
ค ำอธิบำยรำยวชิำ 
คณะพยำบำลศำสตร์ 

 
640-101                                                                      3 (2-2-5) 
สุขภำวะกำยและจติ           
(Healthy  Body  and  Mind) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

สุขภาวะแบบองค์รวม  การดูแลสุขภาพกายและจิต  
การพฒันาบุคลิกภาพ  การเสริมสร้างวฒิุภาวะทางอารมณ์  และ
สุนทรียารมณ์ 

Holistic health; physical and mental health care; 
personality development, emotional quotient and aesthetics 
 
640-171                                                                         1(0-0-3) 
กจิกรรมเสริมหลกัสูตร 1           
(Co-curricular  Activities  I) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

การท า กิจกรรมเ ชิง บูรณาการองค์ความ รู้   เน้น
ประโยชน์สังคมและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์เป็นกิจท่ีหน่ึง  
ปลูกฝังคุณธรรม   จริยธรรม   จิตส านึกสาธารณะ    การท างาน
เป็นทีมทั้ งในสาขาวิชาและหรือระหว่างสาขาวิชา    ภายใต้
ค  าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

Activities integrating body of knowledge emphasizing 
those activities for the benefits of society and mankind as first 
priority; cultivating morals, ethics and public mind; team 
working within and/or across disciplines under the 
supervision of advisors 
 
640-111 2(2-0-4) 
จติวทิยำพฒันำกำร 
(Developmental Psychology) 
รำยวชิำบังคบัก่อน :- 
 แนวคิดทฤษฎีและหลักการพัฒนาการของมนุษย ์
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาการทางด้านร่างกาย จิตสังคม และ
สติปัญญาของมนุษย ์ตั้งแต่ในครรภ์ถึงวยัสูงอาย ุภาวะวิกฤตท่ี

เกิดจากพฒันาการและแนวทางการส่งเสริมพฒันาการในแต่ละ
วยั 
 Concepts, theories, and principles in  human 
development. Factors  affecting  physical psychosocial, and 
cognitive  developments in humans from fetus to elderly. 
Developmental crisis.  Guidelines  for  developmental  
promotions  in all age groups. 
 
640-211                                                                        1 (1-0-2)  ๑ (๑-๐-๒)   
กำรส่ือสำรทำงสุขภำพ ๑ (๑-๐-๒) 
(Health  Communication) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดทัว่ไปเก่ียวกบัการส่ือสารทางสุขภาพ  จิตวิทยา
การส่ือสารทางสุขภาพ  ทกัษะส าคญัในการส่ือสารทางสุขภาพ  
รูปแบบการส่ือสารทางสุขภาพ  บทบาทของพยาบาลในการ
ส่ือสารทางสุขภาพ  และกระบวนการส่ือสารทางสุขภาพท่ี
ค านึงถึงพหุวฒันธรรม 

Concepts are relevant to health communication; 
psychological in health communication; skills for health 
communication; types of health communication; nursing role 
in health communication; health communication process 
concerning cultural diversity 
 
640-212                                                                        2 (2-0-4) 
พยำธิสรีรวทิยำส ำหรับพยำบำล 
(Pathophysiology  for  Nurses) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

มโนทัศน์ของการเปล่ียนแปลงของร่างกาย  กลไก
ปฏิกิริยาตอบโตแ้ละการปรับตวัของร่างกายในภาวะท่ีมีพยาธิ
สภาพ 

Concept of pathophysiologic disturbances; response 
mechanisms and  adaptation under pathophysiologic 
circumstances 



 
640-213                                                                        2(1-2-3) 
ภูมปัิญญำตะวนัออกและกำรดูแลสุขภำพแบบผสมผสำน ๒ (๑-๒-๓) 
(Eastern  Wisdom  and  Complementary  Health  Care) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

ววิฒันาการของภูมิปัญญาตะวนัออกในการดูแลสุขภาพ  
แนวคิดการดูแลสุขภาพแบบผสมผสาน  การประยุกต์ใช้
แนวคิดภูมิปัญญาตะวนัออกสู่การพยาบาลแบบองค์รวม  การ
สร้างเสริมสุขภาพและการเยียวยาบ าบดั  ทางเลือกวิธีการดูแล
สุขภาพ  และการฝึกเทคนิคการดูแลสุขภาพแบบผสมผสาน 

Development of eastern wisdom in health care; 
concept of complementary therapy; eastern wisdom 
application for holistic in nursing; health promotion and 
healing; proposed list of health care; and practice of 
complementary therapy technique 
 
640-214                                                                        1 (1-0-2) 
โภชนบ ำบัด   
 (Nutritional  Therapy)  
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

ความต้องการพลังงานและสารอาหาร การประเมิน
ภาวะโภชนาการ  ปัญหาภาวะโภชนาการ หลกัการโภชนบ าบดั 
อาหารส าหรับผูป่้วยโรคต่างๆ การใชร้ายการอาหารแลกเปล่ียน 
บทบาทของพยาบาลกบัการส่งเสริมสุขภาพดา้นโภชนาการ 

Calory and nutrient requirement; nutritional 
assessment; nutritional problems, principle of nutritional 
therapy; nutrition recommendations for each pateint group; 
food exchange list; nursing roles in nutritional promotion 
                
640-311                                                                  2 (2-0-4) 
หลกัวทิยำกำรระบำด        
(Principle  of  Epidemiology) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดและหลกัการของวิทยาการระบาด  ธรรมชาติ
การเกิดโรค แนวคิดเก่ียวกับโรคและการกระจายของโรค 
ระบบขอ้มูลข่าวสารสาธารณสุข เคร่ืองช้ีวดัสภาวะอนามยัใน

ชุมชน การศึกษาทางวิทยาการระบาด  การเฝ้าระวงั การ
สอบสวน การป้องกนัและควบคุมโรค 

Concepts and principles of epidemiology; concepts of 
disease and distribution of disease; public health information 
system; community health indices; epidemiological studies; 
epidemiology surveillance and investigation; prevention and 
control 
 ๒ (๒-๐-๔) 
640-121                                                                     3(3-0-6)        
มโนทศัน์พืน้ฐำนทำงกำรพยำบำล  
(Conceptual  Basis  of  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

วิวฒันาการวิชาชีพการพยาบาล ระบบบริการสุขภาพ
และวชิาชีพการพยาบาล มโนทศัน์พ้ืนฐานทางการพยาบาลและ
ทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข้อง ศาสตร์ทางการพยาบาลและการ
บริการการพยาบาล คุณภาพและมาตรฐานบริการการพยาบาล 
ทฤษฎีการพยาบาล แนวคิดการดูแล แนวคิดการพยาบาลแบบ
องค์รวม แนวคิดแบบแผนสุขภาพ องค์กรวิชาชีพ องค์กรท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสุขภาพ 

Development of nursing profession; health care 
system and nursing profession; basic concepts of nursing and 
related theories; nursing science and nursing services; quality 
and standard of nursing services; nursing theories; concept of 
caring; concept of holistic nursing; concept of functional 
health pattern; nursing professional organization; health 
organization 
 
640-221                                                                        4(2-6-4)                 
เทคนิคกำรพยำบำล  
(Nursing  Techniques) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

มโนทัศน์ของทักษะการปฏิบัติทางการพยาบาล  
หลกัการและวิธีการปฏิบติัการพยาบาลเบ้ืองตน้อยา่งปลอดภยั  
การควบคุมและป้องกันการติดเช้ือ การจัดส่ิงแวดลอ้ม การ
ตอบสนองความตอ้งการดา้นความสุขสบายและสุขวิทยาส่วน
บุคคล  การประเมินสัญญาณชีพและการช่วยเหลือเบ้ืองตน้  
การจดัท่าและการเคล่ือนยา้ยผูป่้วย  การดูแลเร่ืองอาหาร และ



น ้ า  การดูแลเร่ืองการขบัถ่าย การพยาบาลตามแผนการรักษา
และสนับสนุนการรักษา  การรับและจ าหน่ายผูป่้วย และฝึก
วธีิการปฏิบติัการพยาบาลเบ้ืองตน้ตามมาตรฐานวชิาชีพ 

Concepts of nursing practice; principles and methods 
of fundamental nursing; infectious control and prevention; 
environmental care; responsiveness to individual needs for 
comfort and personal hygiene; assessment of vital signs and 
basic nursing interventions; positioning and transferring; 
nutrition and fluid supplement; care for urination and bowel; 
support care according to prescriptions; admission and 
discharge; and practice of nursing procedures based on 
nursing standard 
 
640-222                                                                       3(1-4-4)          
หลกักำรกระบวนกำรพยำบำล  
(Principle  of  Nursing  Process) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดหลกัการกระบวนการพยาบาล การรวบรวม
ขอ้มูล การประเมินสภาพตามแบบแผนสุขภาพ  การตรวจ
ร่างกาย  การวเิคราะห์ขอ้มูล  การวินิจฉัยทางการพยาบาล  การ
วางแผนการพยาบาล  การปฏิบติัการพยาบาล  การประเมินผล
การพยาบาล  การบันทึกทางการพยาบาล แนวทางการ
ประยกุตใ์ชก้ระบวนการพยาบาลเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
ของผูใ้ชบ้ริการ และฝึกการใชก้ระบวนการพยาบาล 

Concept of nursing process; collecting data; 
assessment according to functional health pattern; physical 
examination; data analysis; nursing diagnosis; nursing care 
plan; nursing implementation; nursing evaluation; nursing 
record; application of nursing process for responding to 
individual needs; and practice of nursing process 
 
640-223                                                                     2(2-0-4)     
กฎหมำยและจริยศำสตร์ทำงกำรพยำบำล  
(Laws  and  Ethics  in  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

หลักกฎหมายทั่วไป พระราชบัญญัติและกฎหมายท่ี
เก่ียวข้องกับการสาธารณสุข  พระราชบัญญัติวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์  สิทธิของผูใ้ชบ้ริการ  ความเส่ียง
ทางดา้นกฎหมายในการปฏิบติัการพยาบาล  ทฤษฎีจริยศาสตร์
และหลกัจริยศาสตร์ทางการพยาบาล  คุณค่าและความเช่ือ  
จรรยาบรรณวิชาชีพ  ประเด็นปัญหาทางกฎหมายและ
จริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพการพยาบาล และการตดัสินใจ
เชิงจริยธรรม  แนวทางการน าไปใชใ้นการปฏิบติัการพยาบาล
และการด าเนินชีวติ 
General laws; acts and laws regarding public health; the 
nursing profession and midwifery act, patients’ rights, legal 
risks in nursing practices; theory of ethics; principle of ethics 
in nursing; values and beliefs; code of ethics in nursing, legal 
and ethical issues in nursing profession, ethical decision 
making; application to nursing practice and daily living 
 
640-224                                                                      4(4-0-8)           
กำรพยำบำลผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ 1  
(Adult  and  Elderly  Nursing I) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดและหลกัการพยาบาลแบบองคร์วมบนพ้ืนฐาน
การดูแลด้วยความเอ้ืออาทรแก่ผู ้ใช้บริการวัยผู ้ใหญ่และ
ผูสู้งอายุ ท่ีไม่มีภาวะเจ็บป่วย และมีภาวะเจ็บป่วยด้วยโรค
เฉียบพลนัและเร้ือรังท่ีมีปัญหาไม่ซบัซอ้นและมีปัญหาซบัซอ้น
แต่ไม่อยูใ่นภาวะวิกฤต แนวคิดและหลกัการในการพยาบาล
ผูสู้งอายุ ไดแ้ก่ ทฤษฎีความสูงอายุ กระบวนการเปล่ียนแปลง
ของการสูงอายุ ภาวะเส่ียงและปัญหาสุขภาพท่ีพบบ่อยใน
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายุ การใชก้ระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสาน
ภูมิปัญญาตะวนัออกในการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกนัและ
ฟ้ืนฟสูภาพ การดูแลรักษา และการป้องกนัการกลบัเป็นซ ้ า การ
ใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์อย่างเหมาะสม ค านึงถึงความเป็น
ปัจเจกบุคคล สิทธิมนุษยชน และการมีส่วนร่วมของผูดู้แล 
ครอบครัว และชุมชน รวมถึงประเด็นกฎหมายและจริยธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง 

Concepts and principles of holistic nursing based on 
concept of caring for adult and elder clients who have non-
illness and have acute and chronic illness, both uncomplicated 
and complicated problems, but are not in critical conditions; 
concepts and principles of elderly nursing; aging theories, 



aging process, risks and common health problems in adult and 
elder; using nursing process integrated of eastern wisdom for 
health promotion, prevention and rehabilitation, caring, and 
recurrence prevention, including applying evidence based 
practices appropriately with concerning to individual 
differences, human rights, participation of caregivers, 
families, and communities, and the aspects of law and relating 
ethics 
 
640-225                                                                        3(2-2-5)            
กำรพยำบำลเพือ่สร้ำงเสริมสุขภำพ  
(Nursing  for  Promoting  Health) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดการสร้างเสริมสุขภาพ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สร้างเสริมสุขภาพ และกลวิธีการสร้างเสริมสุขภาพ การ
ประเมินปัจจยัเส่ียงต่อภาวะสุขภาพ และแนวทางการสร้างเสริม
สุขภาพตามกลุ่มวยั 

Concepts and principles of health promotion; theories 
related to health promotion; strategies for health promotion; 
assessment of health risk factors; health promotion projects 
for each age group 
 
640-226                                                                     3(3-0-6)         
 กำรพยำบำลสุขภำพจติและจติเวช  
(Mental  Health  and  Psychiatric  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

มโนทศัน์ ทฤษฎี และหลกัการพยาบาลสุขภาพจิตและ
จิตเวช  การพยาบาลแบบองคร์วมบนพ้ืนฐานการดูแลดว้ยความ
เ อ้ืออาทรแก่ผู ้ใช้บ ริการ ท่ี มีภาวะ เ ส่ียงด้าน สุขภาพจิต 
ผูใ้ชบ้ริการท่ีมีปัญหาสุขภาพจิต และปัญหาทางจิตเวช  โดยใช้
ทกัษะการสร้างสัมพนัธภาพเพื่อการบ าบดั และการใชต้นเอง
เพื่อการบ าบัด การใช้กระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิ
ปัญญาตะวนัออกในการสร้างเสริมสุขภาพจิต การป้องกนั การ
บ าบดัเบ้ืองตน้ การดูแลรักษาอยา่งต่อเน่ือง การฟ้ืนฟูสภาพจิต 
และการส่งต่อ  การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเหมาะสม  
ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคลและบริบททางสังคมของ
ผูใ้ช้บริการ สิทธิมนุษยชน และการมีส่วนร่วมของผูดู้แล 

ครอบครัว และชุมชน รวมถึงประเด็นกฎหมายและจริยธรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง 

Concepts, theories, and principles of mental health 
and psychiatric nursing; holistic nursing based on concept of 
caring for clients who are at risk and encouter mental health 
and psychiatric problems; using of therapeutic interaction and 
self-therapeutic; using nursing process integrated of  eastern 
wisdom to mental health promotion, prevention, basic 
treatments, continuing care, mental rehabilitation, and 
transferring; using evidence based practices appropriately 
with concerning to individual differences and social context, 
human right, participation of caregiver, family and 
community, and the aspects of law and related ethics 
 
640-227                                                                         1(0-2-1)             
กำรอ่ำนค้นคว้ำทำงกำรพยำบำล  
(Reading  in  Nursing) 

รำยวชิำบังคบัก่อน :  
การบูรณาการสมรรถนะด้านภาษาไทย ภาษาองักฤษ 

การใชห้้องสมุดและส่ือสารสนเทศ ในการสืบคน้ขอ้มูล การ
ทบทวนวรรณคดีดว้ยการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณและ
การประเมินคุณค่า และการน าเสนอผลการศึกษาในหัวขอ้ท่ี
เลือกสรรอยา่งสร้างสรรค ์ 

Integrating competency of Thai language, English 
language, using library and informatics technology for 
searching, literature reviewing with critical thinking and 
evaluation; and creative presentation of the selected issue  

 
640-321                                                                 4 (4-0-8) 
กำรพยำบำลเดก็ 
(Pedriatric Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน :640 : 640-111 

แนวคิดและหลกัการพยาบาลแบบองคร์วมบนพ้ืนฐาน
การดูแลดว้ยความเอ้ืออาทรแก่ผูใ้ชบ้ริการเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง
วยัรุ่นท่ีมีสุขภาพดี และในภาวะเจ็บป่วยเฉียบพลนั เร้ือรัง และ
วิกฤต การใช้กระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญา
ตะวนัออกในการดูแลรักษา การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ การป้องกนั



การกลบัเป็นซ ้ า และการสร้างเสริมสุขภาพ การใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษอ์ยา่งเหมาะสม ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิ
เด็ก และการมีส่วนร่วมของผู ้ดูแลและครอบครัว รวมถึง
ประเด็นกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

Concepts and principles of holistic nursing based on 
concept of caring for newborns through adolescents who are 
healthy, and in acute, chronic, and critical illness; using 
nursing process integrated of eastern wisdom to caring, 
rehabilitation, recurrence prevention, and health promotion 
including appling evidence based practices appropriately with 
concerning to individual differences, children rights, 
participation of caregivers and families, and the aspects of law 
and related ethics 
 
640-322                                                                        3 (3-0-6) 
กำรพยำบำลผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ 2 
(Adult  and  Elderly  Nursing II) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดและหลกัการพยาบาลแบบองคร์วมบนพ้ืนฐาน
การดูแลด้วยความเอ้ืออาทรแก่ผู ้ใช้บริการวัยผู ้ใหญ่และ
ผูสู้งอายุท่ีมีภาวะเจ็บป่วยวิกฤต จ าเป็นตอ้งพึ่งพาเทคโนโลยี
ทางการแพทย์และการรักษาเฉพาะ  หลักการพยาบาล
ผูใ้ชบ้ริการระยะสุดทา้ยและภาวะใกลต้าย การใชก้ระบวนการ
พยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออกในการดูแลรักษา 
ฟ้ืนฟูสภาพ ป้องกันการกลับเ ป็นซ ้ า  และการดูแลแบบ
ประคบัประคองการใช้หลกัฐานเชิงประจักษ์อย่างเหมาะสม  
ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล  สิทธิมนุษยชน และการมีส่วน
ร่วมของผูดู้แลและครอบครัว รวมถึงประเด็นกฎหมายและ
จริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

Concepts and principles of holistic nursing based on 
concept of caring for adult and elder clients with critical 
illness requiring medical technologies and special 
therapeutics; principles of palliative and dying care; using 
nursing process integrated of eastern wisdom to caring, 
rehabilitation, recurrence prevention, and palliative care, 
including applying evidence based practices appropriately 
with concerning to individual differences, human rights, 

participation of caregivers and families, and the aspects of law 
and relating ethics 

 
640-323                                                                         1(1-0-2)   
กำรพยำบำลภำวะฉุกเฉินและสำธำรณภัย 
(Emergency  and  Disaster  Nursing) 

รำยวชิำบังคบัก่อน : - 
แนวคิด หลักการ การเตรียมรับภาวะฉุกเฉินและสา

ธารณภยั การวางแผน คดักรองและการจดัการสาธารณภยัใน
แต่ละระยะร่วมกับสหวิชาชีพ การพยาบาลผูป้ระสบภัยท่ีมี
ภาวะฉุกเฉินและการบาดเจ็บในระบบต่างๆ การเคล่ือนยา้ย
ผู ้บาดเจ็บ การดูแลด้านจิตสังคม ประเด็นจริยธรรมและ
กฎหมายในการช่วยเหลือผูบ้าดเจ็บจากอุบติัภยัหมู่และประสบ
สาธารณภยั การเฝ้าระวงั ป้องกนัและบรรเทาความรุนแรงจาก
ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภยั 

Concepts, principles, preparedness of emergency and 
disaster; assessment, triage and management of disaster in 
each phase with multidisciplinary team; nursing care of 
victims experiencing emergency situation and multiple 
injuries; transportation;  psychosocial support; issues of ethics 
and law in assisting victims from mass casualty and disaster; 
including monitoring, preventing and alleviating the severity 
of emergency and disaster situation 

 
640-324                                                                        4 (4-0-8) 
กำรพยำบำลมำรดำและทำรก 
(Maternal  and  Newborn  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน :  

แนวคิดและหลกัการพยาบาลแบบองคร์วมบนพ้ืนฐาน
การดูแลด้วยความเอ้ืออาทรแก่มารดาและทารก อนามยัการ
เจริญพันธ์ุ การวางแผนครอบครัว การเปล่ียนแปลงทาง
สรีรวิทยา จิต สังคมและผลกระทบทางดา้นกาย จิต สังคม จิต
วิญญาณ และครอบครัว การพยาบาลระยะตั้งครรภ ์คลอดและ
หลงัคลอดท่ีปกติและเบ่ียงเบนเล็กน้อย รวมทั้ งการพยาบาล
ทารกแรกเกิด การใช้กระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิ
ปัญญาตะวนัออกในการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกัน การ
ดูแลรักษา และการฟ้ืนฟูสภาพ  การใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์



อยา่งเหมาะสม  ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล  สิทธิมนุษยชน 
การมีส่วนร่วมของครอบครัว รวมถึงประเด็นกฎหมายและ
จริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

Concepts and principles of holistic nursing based on 
concept of caring for mother and her fetus/newborn; health 
reproduction; family planning; physiological, psychological 
and social changes including the impacts of these changing in 
mother and her family; nursing care during pregnancy, labor 
and postpartum periods in normal status and minor health 
deviations; nursing care of the newborn; using nursing 
process integrated of the eastern wisdom in order to promote 
optimal health, prevent, caring, and rehabilitation including 
using evidence based practices appropriately with concerning 
to individual differences, human rights, participation of 
family; and the aspects of the law and relating ethics 

 
640-325                                                                        3 (2-2-5)    
กำรบริหำรกำรพยำบำล 
(Nursing  Administration) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดและหลักการบ ริหารการพยาบาล   การ
บริหารงานบุคคลและองค์กรโดยยึดหลกัจริยธรรมและสิทธิ
มนุษยชน  การวางแผน  การจดัองคก์ร การบริหารทรัพยากร 
การบริหารความเส่ียง ภาวะผูน้ าและการท างานเป็นทีม คุณภาพ
และมาตรฐานการพยาบาล ระบบประกันคุณภาพและการ
พฒันาคุณภาพ ระบบบริการสุขภาพ เศรษฐศาสตรสุขภาพ การ
บริหารโครงการ 

Concepts and principles of nursing administration; 
personnel and organization management based on ethics and 
human right; planning; organizing; management of resources, 
risk management, leadership and team working; quality and 
standard in nursing; quality assurance and quality 
improvement; health service system; health economic; project 
management 

 
 
 

640-326                                                                        4 (4-0-8)   
กำรผดุงครรภ์ 
(Midwifery) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-324 

แนวคิดการผดุงครรภ์  ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับการ
คลอด  การประเมินสภาวะทารกในครรภ์  การใช้ยาทางสูติ
กรรมในระยะคลอด  หลกัการท าคลอดปกติและการพยาบาล
ระยะคลอด  หลกัการพยาบาลมารดาและทารกท่ีมีภาวะเส่ียง
และภาวะแทรกซ้อนในระยะตั้งครรภ์ คลอด และหลงัคลอด  
โดยใช้กระบวนการพยาบาลแบบองค์รวมท่ีผสมผสานภูมิ
ปัญญาตะวนัออกในการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกัน การ
ดูแลรักษา และการฟ้ืนฟูสภาพ  การใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ์
อยา่งเหมาะสม  ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล  สิทธิมนุษยชน 
การมีส่วนร่วมของครอบครัว รวมถึงประเด็นกฎหมายและ
จริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

Concepts of midwifery; basic knowledge of childbirth; 
fetal health assessment; drugs used during labor; birth 
assisting; nursing care for normal labor; health risks and 
complications of mother and infant during pregnancy; labor 
and postpartum periods by using holistic nursing care in 
which integration of the eastern wisdom to promote optimal 
health, prevent, caring and health restoration; including using 
evidenced base practices appropriately with concerning to 
individual differences, human rights, participation of family, 
and the aspects of the law and relating ethics 

 
640-327                                                                        3 (3-0-6)    
กำรพยำบำลอนำมยัชุมชน 
(Community  Health  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-311 

แนวคิดและหลกัการของการสาธารณสุข ระบบสุขภาพ 
ระบบบริการสุขภาพ แผนพฒันาการสาธารณสุข นวตักรรม
และกลวิธีสาธารณสุข แนวคิดการพยาบาลอนามยัชุมชน  กล
ยทุธ์ กระบวนการ และแนวทางการจดับริการสุขภาพชุมชน 

Concepts of public health; health system and health 
service system; national health policy and development plan; 
public health innovation and strategies; concepts of 



community health nursing; strategies, process, and practice in 
community health nursing services 

 
640-421                                                                        2 (2-0-4)   
กำรดูแลรักษำโรคเบือ้งต้น 
(Basic  Medical  care) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

การประเมินสภาพ การวินิจฉัย และดูแลรักษาโรค
เบ้ืองตน้ท่ีพบบ่อยในทุกวยั การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ การดูแล
ในภาวะฉุกเฉินและการท าหัตถการเบ้ืองตน้ตามขอบเขตของ
วชิาชีพและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  รวมถึงการส่งต่อเพ่ือการรักษา
ท่ีเหมาะสม 

Assessment, diagnosis, and basic medical care for 
clients in all age groups; first aid; emergency care and basic 
medical interventions based on nursing profession regulation 
and relating laws; transferring for appropriated management 

 
640-422                                                                        2 (1-2-3)   
กำรวจิยัเบือ้งต้นทำงกำรพยำบำล 2 
(Elementary  Nursing  Research) 
รำยวชิำบังคบัก่อน :  

ความหมาย ขอบเขต และความส าคัญของการวิจัย
ทางการพยาบาล  กระบวนการวิจัยในการพยาบาล ซ่ึง
ประกอบด้วยการก าหนดปัญหา การทบทวนวรรณคดีท่ี
เก่ียวขอ้ง ระเบียบวิธีวิจยั การวิเคราะห์และแปลความหมาย
ขอ้มูล  การเขียนรายงานการวิจยั  และการน าเสนอผลงานวิจยั 
รวมทั้งประเด็นจริยธรรมในการวิจยัทางการพยาบาล หลกัการ
เลือกสรรผลงานวจิยัเพื่อน ามาใชใ้นการพยาบาล และการเขียน
โครงการวจิยั 

Definition, scope, and significance of nursing 
research; nursing research process including identifying 
problem, reviewing literature, methodology, data analysis and 
interpretation, writing research study report, and research 
presentation; ethical issues in nursing research; principles of 
evaluating research studies for use in clinical practice; and 
developing a research proposal 

 

640-423                                                                        2 (1-2-3) 
ประเดน็และแนวโน้มในวชิำชีพกำรพยำบำล 
(Issues  and  Trends  in  Nursing  Profession) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดเก่ียวกับประเด็นและแนวโน้มในวิชาชีพการ
พยาบาล การวิเคราะห์ปัจจยัภายในและภายนอกวิชาชีพ แนว
ทางการแก้ไขปัญหา แนวทางการพัฒนาวิชาชีพ  และฝึก
วเิคราะห์แนวโนม้วชิาชีพการพยาบาลในประเด็นท่ีเลือกสรร 

Concepts of issues and trends in nursing profession; 
analysis of internal and external factors of nursing profession; 
the guidelines of problem solving; professional development, 
and practice of analysis the trends of nursing profession in 
selected issues 

 
640-291                                                                         2(0-8-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลขั้นพืน้ฐำน 
(Practicum  of  Basic  Nursing  Care) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-221, 640-222 
รำยวชิำบังคบัร่วม : - 

ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานการดูแล
ด้วยความเอ้ืออาทร โดยใช้กระบวนการพยาบาลตามกรอบ
แนวคิดแบบแผนสุขภาพ และทักษะการพยาบาล  เพื่อ
สนองตอบความต้องการขั้ นพ้ืนฐานของผู ้ใช้บริการเป็น
รายบุคคล ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิมนุษยชน ตาม
มาตรฐานวชิาชีพ ภายใตก้ฎหมายและจรรยาวชิาชีพ 

Practice of holistic nursing based on concept of 
caring; using nursing process with functional health pattern, 
and basic nursing skills for responding to individual basic 
needs; concerning to individual differences, human rights; 
nursing standard, related laws, and professional ethics and 
regulations 

 
640-391                                                                      3 (0-12-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ 1 
(Practicum  in  Adult  and  Elderly  Nursing  I) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : ๖๔๐-๒๒๔, ๖๔๐-๒๙๑ 
รำยวชิำบังคบัร่วม : - 



ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานของการ
ดูแลอย่างเอ้ืออาทรกับผูใ้ช้บริการวยัผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมี
ภาวะเจ็บป่วยเฉียบพลนัและเร้ือรัง ท่ีมีปัญหาไม่ซบัซอ้นและมี
ปัญหาซับซ้อนแต่ไม่อยูใ่นภาวะวิกฤต  โดยใชก้ระบวนการ
พยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออกในการดูแลรักษา 
ฟ้ืนฟสูภาพ ป้องกนัการกลบัเป็นซ ้ า และการสร้างเสริมสุขภาพ 
ฝึกเทคนิคการพยาบาลทัว่ไปและเฉพาะอยา่งท่ีจ าเป็น ฝึกการ
วางแผนการจ าหน่ายผูใ้ชบ้ริการเพ่ือการดูแลอยา่งต่อเน่ือง โดย
ใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์อย่างเหมาะสม ค านึงถึงความเป็น
ปัจเจกบุคคล สิทธิมนุษยชน วิถีการด าเนินชีวิตและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน การมีส่วนร่วมของผูดู้แล ครอบครัว และชุมชน ตาม
มาตรฐานวชิาชีพ ภายใตก้ฎหมายและจรรยาวชิาชีพ 

Practice of holistic nursing based on concept of caring 
to adult and elder clients with acute and chronic illness, both 
uncomplicated and complicated problems, but are not in 
critical conditions; using nursing process with integration of 
eastern wisdom to caring, rehabilitation, recurrence 
prevention, and health promotion; practice of general nursing 
skills, special nursing skills, discharge planning for 
continuing care, applying evidences appropriately with 
concerning to individual differences, human right, pattern of 
life and local culture, participation of caregivers, families and 
community; based on nursing standard, related laws, and 
professional ethics and regulations 

 
640-392                                                                        2 (0-8-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลสุขภำพจติและจติเวช 
(Practicum  in  Mental  Health  and  Psychiatric  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-226, 640-291 
รำยวชิำบังคบัร่วม : - 

ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานของการ
ดูแลอยา่งเอ้ืออาทรกบัผูใ้ชบ้ริการท่ีมีภาวะเส่ียงดา้นสุขภาพจิต  
ผูใ้ชบ้ริการท่ีมีปัญหาสุขภาพจิต และปัญหาทางจิตเวช  โดยใช้
กระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออกในการ
สร้างเสริมสุขภาพจิต การป้องกนั การบ าบดัเบ้ืองตน้ การดูแล
รักษาอย่างต่อเน่ือง การฟ้ืนฟูสภาพจิต และการส่งต่อ ฝึก
ปฏิบติัการใชท้กัษะการสร้างสัมพนัธภาพเพื่อการบ าบดั  การ

ใชต้นเองเพ่ือการบ าบดั และการใชก้ลุ่มบ าบดัแก่ผูใ้ชบ้ริการทั้ง
รายบุคคลและรายกลุ่มในบริบทของโรงพยาบาล ครอบครัว
และชุมชน  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเหมาะสม 
ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิมนุษยชน วิถีการด าเนิน
ชีวิตและวัฒนธรรมท้อง ถ่ิน  การมี ส่วนร่วมของผู ้ดู แล 
ครอบครัว และชุมชน ตามมาตรฐานวิชาชีพและระบบคุณภาพ 
ภายใตก้ฎหมายและจรรยาวชิาชีพ 

Practice of holistic nursing based on concept of caring 
for clients who are at risk and encouter mental health and 
psychiatric problems; using nursing process with integration 
of  eastern wisdom to mental health promotion, prevention, 
basic treatments, continuing care, mental rehabilitation, and 
transferring; practice of therapeutic interaction, self-
therapeutic, and group therapy for individual or group of 
clients in context of hospital, family, and community; 
applying evidences appropriately with concerning to 
individual differences, human rights, pattern of life and local 
culture, participation of caregivers, families and community; 
based on nursing standard, related laws, and professional 
ethics and regulations 

 
640-393                                                                      3 (0-12-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลเดก็ 
(Practicum  in  Pedriatric  Nursing) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-321, 640-291 
รำยวชิำบังคบัร่วม : - 

ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานของการ
ดูแลอย่างเอ้ืออาทรกบัเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึงวยัรุ่นท่ีมีสุขภาพดี 
ภาวะเจ็บป่วยเฉียบพลนั เร้ือรัง และวิกฤต  โดยใชก้ระบวนการ
พยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออกในการดูแลรักษา การ
ฟ้ืนฟูสภาพ การป้องกันการกลบัเป็นซ ้ า และการสร้างเสริม
สุขภาพ โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษอ์ย่างเหมาะสม ค านึงถึง
ความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิเด็ก วิถีการด าเนินชีวิตและ
วฒันธรรมท้องถ่ิน การมีส่วนร่วมของผูดู้แลและครอบครัว 
ตามมาตรฐานวชิาชีพ ภายใตก้ฎหมายและจรรยาวชิาชีพ 

Practice of holistic nursing based on concept of caring 
for healthy newborns through adolescents and in phases of 



acute, chronic, and critical illnes; using nursing process with 
integration of eastern wisdom to caring, rehabilitation, 
recurrence prevention, and health promotion; applying 
evidences appropriately with concerning to individual 
differences, children rights, pattern of life and local culture, 
participation of caregivers and families; based on nursing 
standard, related laws, and professional ethics and regulations 

 
640-394                                                                      3 (0-12-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ 2 
(Practicum  in  Adult  and  Elderly  Nursing II) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-322, 640-391 
รำยวชิำบังคบัร่วม : - 

ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานของการ
ดูแลอย่างเอ้ืออาทรกับผูใ้ช้บริการวยัผูใ้หญ่และผูสู้งอายุท่ีมี
ภาวะวิกฤต ฉุกเฉิน และผูใ้ชบ้ริการในระยะสุดทา้ยและภาวะ
ใกลต้าย  โดยใชก้ระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญา
ตะวนัออก การฝึกทกัษะการใชเ้ทคโนโลยทีางการแพทยใ์นการ
ช่วยเหลือผูใ้ช้บริการในภาวะเร่งด่วน การใช้หลักฐานเชิง
ประจกัษอ์ยา่งเหมาะสม ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิ
มนุษยชน วถีิการด าเนินชีวิตและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน การมีส่วน
ร่วมของผูดู้แล ครอบครัว และชุมชน ตามมาตรฐานวิชาชีพ 
ภายใตก้ฎหมายและจรรยาวชิาชีพ 

Practice holistic nursing care based on concept of 
caring for adult and elder clients with critical illness, 
emergency, palliative and dying; using nursing process with 
integration of eastern wisdom; practice medical technology 
skills to assist clients in crisis situation; applying evidences 
appropriately with concerning to individual differences, 
human rights, pattern of life and local culture, participation of 
caregivers, families and community; based on nursing 
standard, related laws, and professional ethics and regulations 

 
640-491                                                                        1 (0-4-0) 
ปฏิบัตกิำรบริหำรกำรพยำบำล 
(Practicum  in  Nursing  Administration) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

รำยวชิำบังคบัร่วม : - 
ปฏิบัติการบริหารการพยาบาลในคลินิกในฐานะ

หัวหน้าและสมาชิกทีมการพยาบาล โดยค านึงถึงมาตรฐาน
วชิาชีพ ภายใตก้ฎหมายและจรรยาวชิาชีพ  

Practice of nursing administration in clinic as a team 
leader and members in nursing team; based on nursing 
standard, and professional ethics and regulations 

 
640-492                                                                      4 (0-16-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลมำรดำ ทำรกและ กำรผดุงครรภ์ 
(Practicum  in  Maternal-Newborn  Nursing  and  Midwifery) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-324 
รำยวชิำบังคบัร่วม : 

ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานของการ
ดูแลอย่างเอ้ืออาทรกบัผูใ้ชบ้ริการระยะตั้งครรภ ์ คลอด และ
หลงัคลอดท่ีมีภาวะปกติ เบ่ียงเบนเล็กนอ้ย ภาวะผิดปกติและ
ภาวะแทรกซ้อน  ทารกแรกเกิดท่ีปกติและเบ่ียงเบนเล็กน้อย  
โดยใชก้ระบวนการพยาบาลท่ีผสมผสานภูมิปัญญาตะวนัออก 
ในการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกนั การดูแลรักษา และการ
ฟ้ืนฟูสภาพ  การฝึกทกัษะการช่วยคลอดและการช่วยแพทยใ์น
การท าสูติศาสตร์หัตถการ การใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์อย่าง
เหมาะสม ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิมนุษยชน วิถี
การด าเนินชีวิตและวฒันธรรมท้องถ่ิน การมีส่วนร่วมของ
ผูดู้แลและครอบครัว ตามมาตรฐานวชิาชีพ ภายใตก้ฎหมายและ
จรรยาวชิาชีพ 

Practice of holistic nursing based on concept of caring 
for the mother and her fetus having normal status and minor 
health deviations; including newborn with normal health and 
minor health deviations; using nursing process with 
integration of the eastern wisdom to promote optimal health, 
prevention, caring and including rehabilitation; birth assisting,  
provide assistance to obstetrictian performing obstetric 
procedures; using evidence based practice appropriately and 
concerning to individual differences, human rights, pattern of 
life and local culture, participation of caregivers, and family; 
based on nursing standard, related laws, and professional 
ethics and regulations 



640-493                                                                      4 (0-16-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลอนำมยัชุมชนและกำรดูแลรักษำโรคเบือ้งต้น 
(Practicum  in  Community  Nursing  and  Basic  Medical  Care) 
รำยวชิำบังคบัก่อน :  640-225, 640-327, 640-421 
รำยวชิำบังคบัร่วม : 

ปฏิบติัการพยาบาลในการประเมินสภาพ วินิจฉัยและ
ดูแลรักษาโรคเบ้ืองตน้ รวมทั้งการดูแลในภาวะฉุกเฉินและการ
ท าหัตถการ การดูแลสุขภาพบุคคลและครอบครัวท่ีบา้น การ
ให้บริการพยาบาลในโรงเรียน และการด าเนินงานอนามัย
ชุมชน โดยใชก้ระบวนการพยาบาลและหลกัการมีส่วนร่วม 

Practice of holistic nursing based on concept of caring 
to assessment, diagnosis, and basic medical care; practice of 
emergency care and basic medical intervention; home health 
care for individual and family; shool health care; community 
health care; using nursing process principles of participation 

 
640-494                                                                      3 (0-12-0) 
ปฏิบัตกิำรพยำบำลฝึกหัด  
(Practicum  in  Nurse  Internship) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : 640-393, 640-394, 640-491, 640-492, 640-493 
รำยวชิำบังคบัร่วม : - 

ปฏิบติัการพยาบาลในฐานะพยาบาลวิชาชีพภายใตก้าร
นิเทศของพยาบาลวิชาชีพเฉพาะสาขาในสถานพยาบาลท่ี
เลือกสรร โดยค านึงถึงมาตรฐานวิชาชีพ ภายใตก้ฎหมายและ
จรรยาวชิาชีพ 

Practice as a professional nurse under supervision of 
registered nurses in a selected clinical area; based on nursing 
standard, and professional ethics and regulations 
640-531                                                                        2 (1-2-3) 
กำรท ำงำนในชุมชน 
(Community Approach) 

แนวคิดการท างานในชุมชน กระบวนการ เทคนิค และ
เคร่ืองมือท างานในชุมชนเพื่อพฒันาระบบสุขภาพชุมชน 

Concepts of community approach; process, techniques, 
and instructions to community approach for developing 
community health system 

 

640-532                                                                        2 (2-0-4) 
ครอบครัวสัมพนัธ์  
(Family  Relations) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : - 

แนวคิดครอบครัว  การเลือกคู่ครอง  การสมรส  การ
ครองชีวิตคู่ท่ีราบร่ืน  การตอบสนองทางเพศและปัญหาทาง
เพศสัมพนัธ์  การวางแผนครอบครัว  การอบรมเล้ียงดูบุตร
เพื่อให้เติบโตเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม  วิกฤตการณ์ภายใน
ครอบครัวและการแกไ้ข  และกฎหมายครอบครัว 

Concepts of family, chosing a couple, marriage, good 
family life, sexual response and sexual problems, family 
planning, nurturing the children to be the good social 
members; family crisis and solving; family law 

 
640-533                                                                        1 (0-4-0) 
ทกัษะปฏิบัตกิำรพยำบำล  
(Nursing  Practicum  Skills) 
รำยวชิำบังคบัก่อน : ๖๔๐-๒๒๑ 

ปฏิบัติการพยาบาลแบบองค์รวมบนพ้ืนฐานของการ
ดูแลอยา่งเอ้ืออาทรโดยใชก้ระบวนการพยาบาล แก่ผูใ้ชบ้ริการ
ในการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกนัความเจ็บป่วย การดูแล
รักษา และการฟ้ืนฟสูภาพ เพ่ือเพ่ิมพูนทกัษะและประสบการณ์
ในการปฏิบติัการพยาบาล ตามมาตรฐานวิชาชีพ  ภายใตก้าร
นิเทศของพยาบาลวิชาชีพเฉพาะสาขาในสถานพยาบาลท่ี
เลือกสรร 

Practice of holistic nursing based on concept of caring 
using nursing process to clients for health promotion, illness 
prevention, caring, and rehabilitation in order for enhancing 
skills and experiences in nursing practice based on nursing 
standard under supervision of registered nurses in a selected 
clinical area 
 

 
 

 
 


