
              
            คําอธิบายรายวิชา                      

คณะการแพทยแผนไทย 
สาขาวิชาการแพทยแผนไทย 

 

190-101                 4(4-0-8) 

ชีววิทยาและเภสัชพฤกษศาสตร    

(Biology and Pharmaceutical Botany)                

โครงสร าง เซลลโปรคารี โอตและยูคารี โอต        

การแบ ง เ ซลล  ความหลากหลายของสั ตว  และพื ช 

องคประกอบและโครงสรางของเซลลพืช สัณฐานวิทยาของ

พืช การศึกษาผงยา หลักการจําแนกพืชตามหลักอนุกรมวิธาน 

การจําแนกชนิดพืช ช่ือวิทยาศาสตรและความสําคัญ หลักการ

ทําพิพิธภัณฑพืช พฤกษศาสตรทางเภสัช และพฤกษศาสตร

พ้ืนบาน การรูจักพืชสมุนไพร และการนําไปใชประโยชน

ทางยา 

Prokaryotic and eukaryotic cell structures, cell 

division; diversity of animals and plants; structure and 

anatomy of plant cell, plant morphology; drug powders; 

plant taxonomy; scientific name and the importance, 

herbarium preparation; pharmaceutical and folk botany; 

medicinal plant knowledge and utilization 

 

190-102            1(0-3-0) 

ปฏิบัติการชีววิทยาและเภสัชพฤกษศาสตร   

(Biology and Pharmaceutical Botany :   Laboratory)                

การใชกลองจุลทรรศน การแบงเซลล กายวิภาค

ศาสตรของเซลลพืช การศึกษาผงยา สัณฐานวิทยาของพืช 

การระบุชนิดพืช การสรางรูปวิธาน การทําพิพิธภัณฑพืช     

การรูจักพืชสมุนไพรในวงศตางๆ 

 Using the microscope; cell division; plant 

anatomy; drug powders; plant morphology, plant 

identification, key construction, herbarium preparation; 

medicinal plant knowledge 

190-103            3(3-0-6) 

พยาธิสรีรวิทยาสําหรับการแพทยแผนไทย 1 

 (Pathophysiology for Traditional Thai Medicine I )                          

                 กลไกควบคุมการทํางาน และการประสานงาน

ของระบบประสาทสวนปลาย  ระบบประสาทอัตโนมัติ 

ระบบกลามเนื้อ ระบบไหลเวียนเลือด ระบบหายใจ และ

ระบบไต  ในภาวะปกติ  สาเหตุ  กลไกการเปลี่ยนแปลง

โครงสราง และหนาที่ อาการและอาการแสดงในภาวะที่มี

พยาธิสภาพ  หลักการตรวจวินิจฉัยทางคลินิก  และการ

วิเคราะหสิ่งสงตรวจทางหองปฏิบัติการ  

 Regulatory mechanisms of functions and 

coordination of the peripheral nervous system, the autonomic 

nervous system, the muscular system, the circulatory 

system, the respiratory system and the renal system of 

normal human body; etiologies, mechanisms of structural 

and functional changes, signs and symptoms of pathology; 

principle of clinical diagnosis and laboratory analysis  

 

190-104                                                                    2(2-0-4)                          

ปรัชญาและพื้นฐานการแพทยแผนไทย               

(Philosophy and Basic Concept of Traditional Thai 

Medicine) 

 ประวัติและวิวัฒนาการของการแพทยแผนไทย 

ปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานของการแพทยแผนไทย ศาสนา 

วัฒนธรรม  จารีตประเพณี ความเชื่อและวิถีชีวิตที่เกี่ยวกับ

การแพทยแผนไทยและวัฒนธรรมไทย แนวคิดการดูแล

สุขภาพแบบองครวม ที่เปนการดูแลสุขภาพผสมผสานทั้งกาย 

จิต  วิญญาณ  และสิ ่ง แวดลอม  ความสัมพันธระหวาง

วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมตะวันออกกับการแพทยแผนไทย 
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จรรยาบรรณแบบแผนไทย ไหวครูแบบแผนไทย ความรู

เบื้องตนเกี่ยวกับการแพทยแผนไทย และกิจของแพทย 4 

ประการ 

 History and development of traditional Thai 

medicine; philosophy and basic concept of traditional Thai 

medicine; religion, cultures, traditions, beliefs and lifeway 

related to traditional Thai medicine and Thai culture; 

concepts of holistic health care, integration of human body, 

mind, spirit and environment; relationship between Thai, 

eastern cultures, and traditional Thai medicine; traditional 

Thai ethic; traditional Thai way of paying respect to 

teacher; fundamental knowledge of traditional Thai 

medicine and four duties of traditional Thai medicine doctor 

 

190-105                                                          1 (0-0-3)        

กิจกรรมเสริมหลักสูตร 1                          

(Co-Curricular Activities I)                               

                 การทํากิจกรรมเชิงบูรณาการองคความรู เนน

ประโยชนสังคมและประโยชนเพื่อนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง 

ปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม จิตสํานึกสาธารณะ การทํางาน

เปนทีมทั้งในสาขาวิชาและหรือระหวางสาขาวิชา ภายใต

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

 Activities integrating body of knowledge 

emphasizing those activities for the benefits of society and 

mankind as first priority; cultivating  morals, ethics and 

public mind; teamworking within and/or across disciplines  

under the supervision of advisors 

 

190-131                                                                     2(2-0-4)   

สุขภาพดีวิถีไทย    

(Healthy in Thai Life Way) 

  หลักการดูแลสุขภาพแบบองครวม การดูแลสุขภาพ

ตามหลักธาตุเจาเรือน อาหารพื้นบาน อาหารสมุนไพร กับ

การดูแลสุขภาพ การเสริมสรางบุคลิกภาพ โดยใชสมุนไพร

บําบัด การสงเสริมสุขภาพจิต พลังชีวิตกับสิ่งแวดลอม และ

หลักการแพทยแผนไทยเบื้องตน 
 Holistic health: physical health care based on 
body elements, folk and herbal Thai food via health care, 
development of personality using herbal therapy, promotion 
of mental health, vital energy, and basic principles of 
traditional Thai medicine 

 

190-201                                                                     3(3-0-6) 

พยาธิสรีรวิทยาสําหรับการแพทยแผนไทย 2 

(Pathophysiology for Traditional Thai  Medicine II )                                

 กลไกควบคุมการทํางาน และการประสานงานของ

ระบบยอยอาหาร เมแทบอลิซึม และอุณหภูมิรางกาย ระบบ

สัมผัสพิเศษ ระบบประสาทสวนกลาง ระบบภูมิคุมกัน และ

ระบบตอมไรทอ ในภาวะปกติ สาเหตุ กลไกการเปลี่ยนแปลง

โครงสราง และหนาที่ อาการและอาการแสดงในภาวะที่มี

พยาธิสภาพ  หลักการตรวจวินิจฉัยทางคลินิก  และการ

วิเคราะหสิ่งสงตรวจทางหองปฏิบัติการ 

Regulatory mechanisms of functions and 

coordination of the digestion system, the metabolism and 

body temperature, the special sensory system, the central 

nervous system, the immune system and the endocrine 

system of normal human body; etiologies, mechanisms of 

structural and functional changes, signs and symptoms of 

pathology; principle of clinical diagnosis and laboratory 

analysis  

   

190-202                      2(1-3-2) 

การซักประวัติ การตรวจรางกาย และการแปลผล ทาง

หองปฏิบัติการทางการแพทย               

(History Taking, Physical Examination and 

Interpretation of Medical Laboratory Examination)   
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หลักการและวิธีการซักประวั ติ  ตรวจรางกาย 

เทคนิคการใชอุปกรณทางการแพทยพ้ืนฐาน การบันทึก

ประวัติผูปวย การบันทึกและแปลผลขอมูลจากการตรวจ

รางกาย การแปลผลขอมูลทางหองปฏิบัติการทางการแพทย  

Principle of history taking and basic physical 

examination; using technique of basic medical instrument; 

data recording of history; data recording and interpretation 

of physical body examination; interpretation of medical 

laboratory examination 

 

190-203                                                                    4(3-3-6 ) 

เภสัชวัตถุและสรรพคุณเภสัช    

(Medicinal Materials and Characteristics)                 

    ความสําคัญของเภสัชวัตถุ หลักในการพิจารณา 

และจําแนกเภสัชวัตถุ ประเภทของเภสัชวัตถุ พืชวัตถุ สัตววัตถุ 

และธาตุวัตถุ ช่ือสามัญ และชื่อวิทยาศาสตร สารประกอบที่

สําคัญ และสรรพคุณทางยา ขอมูลวิจัยทางเภสัชวิทยา และ

คลินิก การนําไปใชประโยชน ขอควรระวังและขอหามใน

การใช และสมุนไพรที่มีพิษ 

 Significance of medicinal materials; principle of 

medicinal material identification and classification; 

classification of medicinal materials, plants, animals and 

minerals; generic and scientific names of medicinal 

materials, important constituents, medicinal test and their 

medicinal characteristics, pharmacological and 

clinical evidences, indications, precautions and 

contraindications of medicinal materials and toxic herbs 

 

190-204                                                                     2(1-3-2) 

คณาเภสัช                                       

(Group of Materia Medica)   

    ความรูทั่วไป ความหมายของคณาเภสัช หลักเกณฑ

การรวมเปนพิกัด ประเภทของคณาเภสัช จุลพิกัด พิกัด พิกัด

พิเศษ มหาพิกัด มหาพิกัดทั่วไป และการประยุกตใช 

 General knowledge and definition of the group of 

materia medica; concept of materia medical grouping; 

classification of the group of materia medica; Jul-la-Pi-Kat, Pi-

Kat, Pi-Kat-Pi-Sad, Ma-Ha-Pi-Kat and Ma-Ha-Pi-Kat-Tua-

Pai; applications of the group of materia medica 

 

190-205                                                                    3(2-3-4) 

หลักการปรงุยา 1                        

(Traditional Pharmaceutics I)   

 หลักการและลักษณะการปรุงยาแผนไทย การช่ัง    

การตวง การคํานวณทางเภสัชกรรมแผนไทย วิธีการใชตัวยา

อันตรายและกระสายยา หลักการเก็บและการสกัดตัวยาจาก

สมุนไพร การจัดการหองปรุงยา การเตรียมยาสมุนไพร

ประเภทยาน้ํา ยากึ่งแข็ง และยาของแข็ง การเตรียมตํารับยา 

แผนไทยในบัญชียาหลักแหงชาติ  

 Principles and methods of Thai traditional 

preparations; weigh measurement and calculation in 

traditional Thai pharmaceutics; use methods of the certain  

strong medicine and traditional vehicle; concepts of herbal 

medicine harvesting and extraction; drug preparation rooms 

management; concepts of drug  preparation (e.g. liquid 

preparation, semi-solid preparation, solid preparation); 

preparations of traditional herbal drug in national essential 

drug list       

 

190-206                                                                     3(1-6-2)                          

การนวดไทย 1      

 (Thai Massage I) 

 แนวคิด ทฤษฎี ประวัติและวิวัฒนาการนวดในสังคมไทย 

หลักพื้นฐานการนวดไทยแบบเชลยศักดิ์และการนวดไทยแบบ
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ราชสํานัก การศึกษาวิจัยการนวดไทย ผลของการนวดไทย

ตอสุขภาพ การนําไปใชในระดับสาธารณสุขมูลฐานและ

ระดับสถานพยาบาล  ศึกษาเหตุแหงโรค  การซักประวัติ     

การตรวจวินิจฉัยโรคเบื้องตน ทฤษฎีเสนสิบและการสงตอ

ผูปวย 

               Concept, theory, history and development of Thai 

massage; foundation of Thai massage: both royal and 

national pattern;  research in  Thai massage; effects of Thai 

massage on health promotion; utilization of Thai massage to 

public health care and health care centers; etiology of 

diseases; principles of history taking and diagnosis for 

common diseases; theories of seansib; patients referral 

 

190-207            3(2-3-4) 

การผดุงครรภไทย 1                     

(Thai Midwifery I) 

 ความสําคัญและความหมายของการผดุงครรภแผนไทย 

วัฒนธรรมการเกิดและการอยูไฟของครอบครัวไทย สรีระ

รางกายของหญิงและชายวัยเจริญพันธุ การปฏิสนธิและการ

ต้ังครรภ การสงเสริมสุขภาพและการปฏิบัติตน ของหญิง

ต้ังครรภ วิธีการดูแลมารดาและทารกระยะกอนคลอด ระหวาง

การคลอด หลังคลอด  วิธีการทําคลอด ความผิดปกติของมารดา

และทารก ตลอดจนแนวทางการสงตอผูปวย 

Significance and definition of Thai midwifery: 

cultural birth and native postpartum care (Karn Yoo Fai) of 

Thai families; physiology of adolescence, fertilization and 

pregnancy; health promotion and practice of pregnant 

woman; methods of ante partum care, intra partum care, and 

postpartum care according to traditional Thai medicine; 

methods of parturition; Abnormalities of mothers and 

fetuses including birth assistance; and patient referral 

 

 

190-208                                                                    2(1-3-2) 

หลักการปรุงยา 2                                  

(Traditional pharmaceutics II)  

 การเตรียมตํารับยาสามัญประจําบานแผนโบราณ 

ก า ร เ ต รี ย ม ย า สมุ น ไพ ร ใน ร ะ ดั บ กึ่ ง อุ ต ส าหก ร รม                

การประยุกตใชเทคโนโลยีแผนปจจุบันในการเตรียมยา    

แผนโบราณ การเตรียมเครื่องสําอางจากสมุนไพร ขอปฏิบัติ

ที่ดีในการผลิตยา การควบคุมคุณภาพ และการเก็บรักษา 

 Preparations of traditional household medicines; 

pilot plant of herbal drug preparation; application of modern 

technology in traditional Thai medicine preparation; 

preparation of herbal cosmetics; good manufacturing 

practices; quality control and reservation 

 

190-209                                                                     3(2-3-4) 

องคประกอบทางเคมีในเภสัชวัตถุ        

(Chemical constituent in materia medica)   

การแบงกลุมเภสัชวัตถุตามองคประกอบทางเคมี 

การศึกษาเทคนิคการสกัดและการทดสอบเบื้องตนของ                  

เ  ภสัชวัตถุตามกลุมสารตอไปน้ี  คารโบไฮเดรต  ไขมัน 

กรดอะมิโนและโปรตีน กลัยโคไซด ฟลาโวนอยด เทอรปน    

กลุมกรดอินทรีย เรซิน บาลซั่ม และแอลคาลอยด รวมทั้งการ

กระจายตัวในเภสัชวัตถุแตละชนิด ตัวอยางยาแผนปจจุบันที่

คนพบจากสารกลุมดังกลาว ประโยชนการนําไปใชในทาง

การแพทยแผนไทย  

Classification of materia medica according to 

chemical constituent; study of extraction technique and primary 

screening of chemical constituent (e.g. carbohydrate, fat, 

amino acid, protein, glycoside, flavonoid, terpene, organic 

acid, resin, balsam, and alkaloid); chemical distribution in 

materia medica; examples of modern drugs from chemical 

groups; use of chemical in traditional Thai medicine  
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190-210            3(1-6-2) 

การนวดไทย 2                                                   

(Thai Massage II) 

                หลักการและวิธีการนวดเพื่อบําบัดโรคเบื้องตน 

และกลุมโรคที่พบบอย  กลไกการเกิดโรคและอาการ         

การวางแผนการบําบัดและฟนฟูสงเสริมสุขภาพตามหลักการ

นวดไทยแบบราชสํานักและเชลยศักดิ์ การตรวจวินิจฉัยโรค

ดวยเสนประธานสิบ การซักประวัติและบันทึกประวัติผูปวย 

การตรวจรางกายและการประเมินผลการนวด การวิเคราะห

โรคเทียบเคียงกับแผนปจจุบันและการสงตอผูปวย 

 Principles and methods of massage therapy for 

common diseases; process of diseases and their signs; 

planning for treatment and health promotion based on Thai 

massage: both royal and national pattern; meaning and 

structure of seansib as well as its utilization for disease 

diagnosis; principles of history taking and documenting; 

physical examination; evaluation of the effects after 

receiving Thai massage; disease analysis based on 

Traditional Thai medicine and in comparison with the 

modern one; patient referral 

 

190-211                              2(1-3-2)   

การผดุงครรภไทย 2        

(Thai Midwifery II) 

 ความรูเกี่ยวกับคัมภีรปฐมจินดา คติความเชื่อและ

การปฏิบัติเกี่ยวกับครรภกําเนิด ครรภรักษา ครรภวิปลาส 

ครรภปริมณฑลและการคลอด การนวดไทยเพื่อสรางเสริม

สุขภาพสตรีในระยะกอนคลอดและหลังคลอด การนวด

ประคบมารดาหลังคลอด การอยูไฟ การเขากระโจม การทับ

หมอเกลือและการนั่งถาน การดูแลมารดาหลังคลอดตามแบบ

พ้ืนบานภาคใต รวมทั้งขอควรปฏิบัติ ขอควรระวังและขอ

หามในมารดาตั้งครรภ คลอดและหลังคลอด 

 Fundamental knowledge in Pathomjindaa scripture; 

beliefs about fertilization and pregnancy; Thai massage for 

health promotion and practice of pregnant, woman of ante 

partum care, intra partum care and postpartum care 

according to traditional Thai drug (e.g. herbal compression 

for postpartum care, karn yoo fai, in tent, ovelay salt, sit 

charcoal); methods of postpartum care in southern Thai folk 

medicines; caution and prohibition of herbs in woman 

during ante partum, intra partum, and postpartum periods 

 

190-212            2(2-0-4) 

วิทยาการระบาดสําหรับการแพทยแผนไทย 

(Traditional Thai  Medicine Epidemiology) 

 แนวคิ ดและสา เหตุ ก าร เกิ ดโรคแบบแพทย             

แผนไทย อุตุ กาล และประเทศ แนวคิดและหลักการของ

วิทยาการระบาด แนวคิดเกี่ยวกับโรค การกระจายของโรคใน

ชุมชน  เครื่ องวัดสภาวะอนามัย ชุมชน  การศึกษาทาง  

วิทยาการระบาด  การเฝาระวังโรค  การสอบสวนทาง

วิทยาการระบาด การปองกันและการควบคุมโรค 

 Concepts of disease in traditional Thai medicine, 

seasons, time and country; basic concepts of epidemiology, 

health measurement, disease frequency, methods used in 

epidemiologic studies, surveillance, investigation, disease 

and illness prevention and control, including application of 

epidemiologic concepts for traditional Thai medicine 

 

190-213                                                             3(3-0-6) 

กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการแพทยแผนไทย                                      

(Laws and Ethics in Traditional Thai  Medicine 

Profession) 

 ความรู เบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมาย มาตรฐานทาง

คุณธรรมและจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ สิทธิผูปวย    

และการตัดสินใจเชิงจริยธรรม  กฎหมายแพงลักษณะ
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ล ะ เ ม ิด  พ ร ะ ร า ช บ ัญญ ัต ิก า ร ป ร ะ ก อบ โ ร ค ศ ิล ป ะ 

พระราชบัญญั ติ ยา  พระร าชบัญญั ติ สถ านพย าบ าล 

พระราชบัญญัติเครื่องมือแพทย  กฎหมายและระ เบ ียบ   

อื ่น ๆ  ที ่ เ กี ่ย ว ก ับ ย า แ ล ะ ก า ร แ พท ย แ ผ น ไ ท ย  เ ช น 

พระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ พระราชบัญญัติคุมครอง     

และสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย พระราชบัญญัติ

คุ มครอง  พันธุ พ ืช  พระราชบ ัญญ ัต ิยา เสพต ิดให โทษ 

พระร าชบั ญญั ติ วั ตถุ อ อกฤทธิ์ ต อ จิ ต และประสาท 

พระราชบัญญัติก ารสาธารณสุข  พระราชบัญญัติการ

คุมครองผูบริโภค และพระราชบัญญัติอาหาร 

         Fundamental knowledge in law; moral and ethical 

standards, professional ethics; patient rights and ethical 

decision making; transgressed laws of private rights; 

professional legislation; drug legislation; nursing home 

legislation; medical devices legislation; other regulations 

and laws related to drugs and traditional Thai medicines, 

eg., national health legislation, protection and promotion of 

traditional Thai medicine wisdom legislation, plant species 

protection regulation, public health regulation, health care 

service regulation, addi-drugs regulation, mental and 

psychological effecting substances regulation, consumer 

protection regulation, food regulation 

       

190-214            1(0-3-0) 

การเขียนเชิงวิชาการทางการแพทยแผนไทย 1  

(Academic Writing in Traditional Thai Medicine I) 

 ฝกทักษะการซักประวัติ ตรวจรางกาย การบันทึก

ประวัติผูปวย การบันทึกและแปลผลขอมูลการตรวจรางกาย

ตามหลักการแพทยแผนไทยที่ถูกตองตามหลักภาษาอังกฤษ 

การใชคําศัพทภาษาอังกฤษทางวิทยาศาสตร ที่เกี่ยวของกับ 

เวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย การผดุงครรภไทย และการนวดไทย 

 Skills for history taking and basic physical 

examination in English; using technique of basic medical 

instrument and data recording of history in English;  

Terminology for traditional Thai medicine, Thai 

pharmaceutical, Thai massage, and Thai midwifery   
 

190-215            2(1-3-2) 

การดูแลสุขภาพเบื้องตน                      

(Fundamental Health Care) 

 การดูแลสุขภาพเบื้ องตน สุขอนามัยสวนบุคคล  

สุขอนามัยสิ่งแวดลอม ธรรมานามัย กายานามัย จิตตานามัย                 

ชีวานามัย การประเม ินส ัญญาณชีพและประเมินผูปวย

เบื้องตน การชวยเหลือเบื ้องตนผู ที ่บาดเจ็บภาวะฉุกเฉิน 

เชน ผูปวยที่มีบาดแผลเลือดออก แผลไฟไหม การบาดเจ็บ

ของกลามเนื้อและกระดูก ภาวะช็อก ลมบาหมู ตะคริว ไดรับ

สารพิษ การดูแลสุขภาพผูเจ็บปวยที่บาน ยาแผนไทยหรือ

สมุนไพรที่ใชในการปฐมพยาบาล  สมุนไพรที่ใชในงาน

สาธารณสุขมูลฐาน 

  Fundamental health care; personal health, 

environmental health, mortal health, physical health, mental 

health, vital health; vital sign assessment and primary 

assessment of patients; primary care for acute injury, e.g., 

hemorrhagic wound, burn, muscle and bone injuries, shock, 

epilepsy, muscle cramps, taking of toxic substances; home 

health care; herbal medicines or medicinal plants used for 

first aid in traditional Thai medicine; medicinal plants in 

primary health care  

 

190-301           1(1-0-2) 

การแพทยแผนไทยในระบบสุขภาพ          

(Thai Traditional Medicine in Health System) 

 ระบบสุขภาพ  ความหมายและองคประกอบ

ข อ ง ร ะบบส ุข ภ า พ  แน ว ค ิด ส ุข ภ า พ  นโยบายก าร

สาธารณสุขและนโยบายของรัฐเกี่ยวกับสุขภาพ แผนการ

พัฒนาระบบสุขภาพและการสาธารณส ุขของประเทศ 
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บทบาทของแพทยแผนไทยและการประยุกตใชในระบบ

สุขภาพและตอการพัฒนาระบบสุขภาพ 

 Health system, definition and composition of 

health system; concept of health, public health policy and 

government policy related to health; plan of health system 

developing and Thai public health; role of Thai traditional 

medicine and its application for health system and for 

health system developing 

 

190-302          3(2-3-4)       

เวชกรรมไทย 1         

(Thai medicine I) 

 มูลเหตุการเกิดโรคและทฤษฎีตรีธาตุ  ทฤษฎี

การแพทยแผนไทย การกําเนิดมนุษย เบญจขันธ มหาภูตรูป 

(ดิน น้ํา ลม ไฟ) สมุฏฐานแหงโรคซึ่งสัมพันธกับธาตุ อุตุ อายุ กาล 

สถานที่ สิ่งแวดลอม อาหาร และพฤติกรรม การปรับสมดุล

ของปตตะ วาตะ เสมหะ ตามหลักคัมภีรวรโยคสาร หลักการ

ตรวจโรค การวินิจฉัยโรค ตามคัมภีรสมุฏฐานวินิจฉัย คัมภีร

ธาตุวิภังค  คัมภีรธาตุวิวรณ คัมภีรโรคนิทาน และคัมภีรวรโยค

สาร หลักการและวิธีการรักษาโรคการแพทยแผนไทยและ

การแพทยพ้ืนบานภาคใต หลักการซักประวัติและบันทึก

ประวัติผูปวย หลักการตรวจรางกาย อาการของโรคตาง ๆ    

ที่พบบอย 

 Etiology of diseases and tri-element theory; 

theories of traditional Thai medicine; human origination; 

Benjakhan, components of four great elements (earth, 

water, wind and fire); causes of disease related to elements, 

seasons, ages, time, locations, environments, food and 

unhealthy behavior; equilibrium of Pitta, Wata, Semha 

stated in Vorayookasarn scripture; diagnosis according to 

Samutharnvinishai, Thaatvipang, Thaatvivorn, Rooknitharn 

and Vorayookasarn scriptures; principles and methods of 

therapeutic treatment in traditional Thai medicine and 

southern Thai folk medicines; principles of history taking, 

physical examination, and documentation of patients health 

information; sign and symptom of common diseases 

 

190-303                           3(2-3-4) 

เวชกรรมไทย 2    

(Thai Medicine II) 

 รายวิชาบังคับกอน : 190-302 (เวชกรรมไทย 1) 

หรือเรียนรวมกัน 

 Pre-requisites : 190-302  (Thai Medicine I)       

or corequisites 

 การวินิจฉัยโรคที่เกี่ยวกับไขตาง ๆ ตามคัมภีร

ฉันทศาสตร คัมภีรตักศิลา คัมภีรสิทธิสารสงเคราะห และ

คัมภีรธาตุวิวรณ การวินิจฉัยโรคที่เกี่ยวกับปากและสุขภาพ 

ชองปาก หู คอ จมูก และตา  ในคัมภีรมุขโรค คัมภีรปฐม

จินดา และคัมภีรอภัยสันตา เปรียบเทียบหาความสัมพันธของ

สมุฏฐานการเกิดโรค อาการและพยาธิสภาพของโรคตาม

หลักการของแพทยแผนไทยและแผนปจจุบัน แนวทางการ

รักษา และการเลือกใชยาแผนไทยและ/หรือการต้ังตํารับยา

แผนไทยเพื่อการรักษา แนวทางการสงตอผูปวย 

 Diagnosis of various types of fevers in 

accordance with Shantasart, Takasila, Sithisarnsongkrau 

and Thaatvivorn scriptures; diagnosis of diseases on mouth, 

ear, throat, noses and eyes in accordance with Mukharook, 

Pathomjindaa and Apaisantaa scriptures; comparative 

determination for relationship among causes of diseases, 

sign and symptom, and pathology according to the principle 

of traditional Thai medicine and western medicine, 

treatment guideline, proposed list of traditional Thai drugs 

for treatment, patient referral 
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190-304            3(1-6-2)    

การนวดไทย 3                            

(Thai Massage III) 

                หลักการตรวจวินิจฉัย กลไกการเกิดโรคและอาการ 

และโรคซับซอนตามระบบตางๆ  ดวยรูปแบบของหมอ

พ้ืนบานไทยและนานาชาติ เชน การนวดบําบัดโรคลม การนวด

นักกีฬา การนวดสวีดิช การนวดญี่ปุน การนวดกดจุดแบบจีน 

การนวดจัดกระดูกไคโรแพรกติก การตอกเสน การประคบ

สมุนไพร การอบไอน้ําสมุนไพร การดัดตน การนวดน้ํามัน 

การใหคําแนะนําอาหาร ทาบริหารและการใหคําแนะนําการ

ปฏิบัติตนที่เหมาะสม    

 Principles of diagnosis, pattern of diseases and 

their signs, and sophisticated diseases based on traditional 

Thai medicine and other alternative medicines e.g. massage 

for relieving paralysis, sport massage, Swedish massage, 

Shiatsu, Chinese acupressure, chiropractic, Tok sen, herbal 

compression, herbal sauna, body-contorting exercise, oil 

massage, instruction for suitable food and physical exercise 

 

190-305            3(2-2-5)              

ระเบียบวิธีวิจัยทางการแพทยแผนไทย     

(Research Methodology in Traditional Thai Medicine)                  

 แนะนําการเขียนโครงรางงานวิจัย ซึ่งประกอบดวย 

การตั้งปญหาการวิจัย  ความสําคัญและที่มาของปญหา       

การทบทวนวรรณกรรม ระบบฐานขอมูล และการสืบคน 

วัตถุประสงค การต้ังสมมติฐาน การวางแผนการศึกษา และ

การวัดประเมินคา การวิเคราะหทางสถิติ การเขียนอางอิง 

การเผยแพรงานวิจัย และจริยธรรมในงานวิจัย 

 Introduction to research proposal writing, 

composes of research question, background and rational, 

literature review, database system and searching, objective, 

hypothesis, study design and measurement, statistical 

analysis, reference; research presentation and ethics of 

research  

 

190-306                                                             3(2-3-4) 

เวชกรรมไทย 3                                           

(Thai Medicine III) 

 รายวิชาบังคับกอน : 190-302  (เวชกรรมไทย 1) 

หรือเรียนรวมกัน 

 Pre-requisites : 190-302  (Thai Medicine I)       

or corequisites 

 การวินิจฉัยโรคมารดาและเด็กในคัมภีรปฐม

จินดา  กิมิชาติ การวินิจฉัยโรคโลหิตและระดูสตรี      

ตามคัมภีรมหาโชตรัต  มุตกิต  มุตฆาต  และสันทะฆาต              

การวินิจฉัยโรคทางเดินปสสาวะตามคัมภีรมุจฉาปกขันทิกา 

การวินิจฉัยโรคในระบบทางเดินอาหารตามคัมภีรธาตุ

บ ร ร จ บ แ ล ะ ค ัม ภ ีร อ ุท ร โ ร ค  เปรี ยบ เที ยบหาความ      

สัมพันธของสาเหตุการเกิดโรค อาการและพยาธิสภาพของ

โรคตามหลั กการแพทย แผนไทยและแผนป จจุ บั น                

แนวทางการรักษา และการเลือกใชยาแผนไทยและ/หรือ     

การตั้งตํารับยาแผนไทยเพื่อการรักษา แนวทางการสงตอ

ผูปวย 

 Diagnosis of mothernal and pediatric diseases 

stated in Pathomjindaa scripture; germs and parasites; 

diagnosis of blood and menstruation diseases stated in 

Mahachotarat scripture, leucorrhea, pathological urinary 

system; dysuria and abnormal lohita; diagnosis of urinary 

diseases stated in Mukshapakhantikaa, diagnosis of 

gastrointestinal diseases stated in Thaatbanjob and Utornrok 

scriptures; comparative determination for relationship 

among causes of diseases, sign and symptom, and 

pathology according to the principle of traditional Thai 

medicine and western medicine, treatment guideline, 

proposed list of traditional Thai drugs for treatment, patient 

referral 
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190-307          3(2-3-4) 

เวชกรรมไทย 4                                       

(Thai Medicine IV) 

 รายวิชาบังคับกอน : 190-302  (เวชกรรมไทย 1) 

หรือเรียนรวมกัน 

 Pre-requisites : 190-302  (Thai Medicine I)         

or corequisites 

 การวินิจฉัยโรคสึกหรอของรางกายตามคัมภีรกษัย การ

วินิจฉัยโรคลมตามคัมภีรชวดารและคัมภีรมัญชุสาระวิเชียร 

การวินิจฉัยโรคที่เกี่ยวกับฝภายในตามคัมภีรอติสารและ

คัมภีรทิพยมาลา โรคในระบบผิวหนังตามคัมภีรไพจิตร

มหาวงศและวิถีกุฏฐโรค  เปรียบเทียบหาความสัมพันธ

ของสาเหตุการเกิดโรค อาการและพยาธิสภาพของโรค

ตามหลักการของแพทยแผนไทยและแผนปจจุบัน แนว

ทางการรักษา และการเลือกใชยาแผนไทยและ/หรือการต้ัง

ตํารับยาแผนไทยเพื่อการรักษา  แนวทางการสงตอผูปวย 

 Diagnosis of degenerative diseases in accordance 

with Kasai scripture; diagnosis of Wata diseases in 

accordance with Chavadarn and Manshusaaravichian 

scriptures; diagnosis of internal abscesses stated in Atisarn 

and Tipmala scriptures, dermatological diseases stated in 

Paijimahavong and Vithigutharook scriptures; comparative 

determination for relationship among causes of diseases, 

sign and symptom, and pathology according to the principle 

of traditional Thai medicine and western medicine, 

treatment guideline, proposed list of traditional Thai drugs 

for treatment, patient referral 

 

190-308           3(2-3-4) 

เวชกรรมไทยและบูรณาการแผนปจจุบัน                                                   

(Traditional Thai Medicine and Modern-Medicine 

Integration) 

การวินิจฉัยโรคตามหลักการแพทยแผนไทยเทียบ

กับแผนปจจุบัน ตามอาการและอาการแสดงที่ปรากฏของ

โรคปฐมภูมิที่พบบอยในระบบตางๆของรางกาย การประยุกต

เวชกรรมไทย การอานฟลมเอกซเรยเบื้องตน และการสงตอ

ผูปวย 

Component of diagnostic principle between 

tradition Thai medicine and modern medicine according to 

symptoms and signs of common diseases in various organ 

systems; application of traditional Thai medicine; 

introduction of  X-ray interpretation  and referral system 

 

190-309            1(0-3-0) 

การเขียนเชิงวิชาการทางการแพทยแผนไทย 2  

(Academic Writing in Traditional Thai Medicine II) 

               ความสําคัญและวิธีการใชฐานขอมูลงานวิจัย 

หลักการการเลือกใชคําสําคัญในการสืบคนงานวิจัย ฝกการ

คนควาขอมูลงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับการแพทยแผนไทย 

จากฐานขอมูลที่มีความหลากหลาย  หลักการการอาน        

การวิจารณ และการพิจารณางานวิจัย บทความ และเอกสาร 

ที่เกี่ยวของกับการแพทยแผนไทย รวบรวมและนําเสนอ

บทความทางการแพทยแผนไทยตามหลักสากล 

 The importance and use of databases system for 

Thai traditional research; Introduction to the principles of 

research proposal writing and compose of research 

question; Skills for academic writing, discussion, and 

preparation of research presentation in traditional Thai 

medicine and related fields in English 

 

190-390                                                                   5(0-0-30) 

ฝกปฏิบัติงานเชิงวิชาชีพการแพทยแผนไทย 1      

(Clerkship in Traditional Thai Medicine I)  

 นําความรูทักษะที่ไดจากการศึกษาปฏิบัติมาใชใน

การฝกปฏิบัติงานดานเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย การนวดไทย 
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และการผดุงครรภไทย การตรวจวินิจฉัยโรค การใหคํา    

แนะนํา และการดูแลสุขภาพแบบองครวม 

 Use of knowledge and skills gained from the study 

to practice in the area of traditional Thai medicine, Thai 

pharmaceuticals, Thai massage and Thai midwifery; 

diagnosis; implementing suggestion and integrating 

complementary in holistic health care 

 

190-401           2(2-0-4)   

การบริหารเวชกรรมไทย                                 

(Thai Medicine Administration) 

 หลักการบริหารจัดการ  สิ่งแวดลอมทางธุรกิจ     

การบัญชี การเงินงบประมาณ การประยุกตหลักการเหลานี้มา

ใชในการบริหารงานในระดับสถานพยาบาลแผนไทย 

โรงงานยาและบริษัทยาแผนไทย และรานขายยาแผนไทย 
 Principle of management, business environment, 
accounting, financing and budgeting; application of 
management principles in traditional Thai medicine health 
care centre, traditional Thai drug industries and companies, 
traditional Thai drug dispensary 

 

190-402            2(1-3-2)          

การสรางเสริมสุขภาพวิถีไทย                       

(Health Promotion based on the Concept of  Thai 

Traditional Medicine) 

             หลักการการดูแลสุขภาพ การปองกันโรคและ

ความเจ็บปวย การสรางเสริมสุขภาพตามแนวทางการแพทย

แผนไทย อาหารสมุนไพรและอาหารพื้นบาน หลักพื้นฐาน   

และกลวิธีการฝกสมาธิเพื่อการสรางเสริมสุขภาพ วิถีชีว ิต    

และการกินอยูอยางไทยในการดูแลสุขภาพและสรางเสริม

สุขภาพแบบองครวมที่เปนการดูแลสุขภาพผสมผสานทั้ง

กาย จิต วิญญาณ และสิ่งแวดลอม และหลักเศรษฐกิจ 

พอเพี ยง  โครงสร าง  อํ านาจ  หนาที่  การบริหารของ

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล และบทบาทหนาที่ของ

แพทยแผนไทย 

 Principles of health care, disease and illness 

prevention, health promotion based on traditional Thai 

medicine, herbal and local foods, basic principle and 

method of medication for health promotion, Thai lifeway in 

health care and holistic health promotion that is interaction 

of body, mind, spirit and environment, and sufficiency 

economy; An organization and management in Subdistrict 

Health Promotion Hospital and the responsibility of a Thai 

traditional medical doctor 

 

190-403           2(2-0-4) 

พฤติกรรมศาสตรและสุขภาพจิต          

(Behavior and Mental Health) 

 พฤติกรรมของบุคคล ครอบครัวและสังคม ปจจัย

ที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของมนุษย ทฤษฎีบุคลิกภาพและ

พฤติกรรมศาสตร  สุขภาพจิตของบุคคลและครอบครัว         

การสงเสริมสุขภาพจิตและการปองกันปญหาสุขภาพจิต     

การประเม ินภาวะสุขภาพจิต  การชวยเหลือผู ที ่ม ีความ

ผิดปกติทางดานสุขภาพจิต การสงตอและแหลงบริการ

ทางดานสุขภาพจิตและจิตเวช 

 Behavior of individuals, the family and society; 

factors influencing human development; theories of 

personality and behaviors; individual and family mental 

health assessment; Intervention for persons with mental 

health problem; referring of patients to mental health and 

psychiatric services units 
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190-404            2(2-0-4) 

ธรรมชาติบําบัด                     

(Natural Therapy) 

 ความหมายและแนวคิดของธรรมชาติบํ าบั ด          

การใชหลักและวิธีทางธรรมชาติ เพื่อสงเสริมสุขภาพและการ

บําบัดโรค การรักษาโรคโดยการใชความรอน ความเย็น 

แสงแดด เครื่องหอม เครื่องดื่มสมุนไพร การอบ การประคบ 

และการออกกํ าลั งก าย  การฝ กสมาธิ และจิ ตบํ าบั ด                  

การสงเสริมสุขภาพจิต พลังชีวิต สิ่งแวดลอม และศาสนา

กับการดํารงชีวิต การดํารงชีวิตอยางสมดุลกับธรรมชาติ 

สิ ่ง แวดล อม  ความ เชื ่อ  ว ัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม

ประเพณี 

 Definition and concept of natural therapy; use of 

principle and methods of natural therapy in health 

promotion and cure; use of coldness, hotness, sun light, 

aroma, herbal drink, sauna, compression, exercise, 

meditation, and psychotherapy based on concept of nature 

cure; promotion of mental health, vital energy, environment,  

and religion and life living; and living harmoniously with 

nature, environment, belief, and culture 

 

190-405             1(0-3-0) 

การเขียนเชิงวิชาการทางการแพทยแผนไทย 3                                              

(Academic Writing in Traditional Thai Medicine III) 

      หลักการการเขียนโครงรางงานวิจัย การวิจารณ  

การนําเสนอผลงานวิจัย และการเขียนรายงานการวิจัยที่มี

ความถูกตองตามหลักวิทยาศาสตรเปนภาษาอังกฤษ ฝก    

ทักษะการเลือกใชภาษาที่มีความเหมาะสมตามหลักสากล  

 Principles of research report and manuscript 

writing, discussion, presentation of research data; Skills for 

evaluation, discussion, and preparation of research results in 

traditional Thai medicine in English 

190-480                      4(0-12-0) 

โครงงานพิเศษทางดานการแพทยแผนไทย                              

(Special Project in Thai Medicine) 

  หลักการ และวิธีการพื้นฐานของการวิจัย ฝกการทํา

โครงงานทางดานเวชกรรมไทย หรือเภสัชกรรมไทย หรือการ

นวดไทย  หรือการผดุงครรภไทย  หรือ  งานการแพทย          

แผนไทยดานอื่น ๆ  

 Principles and fundamental methodology of research; 

practice for project doing in traditional Thai medicine or in 

traditional Thai pharmacy or in traditional Thai massage or 

in traditional Thai midwifery or in other task of traditional 

Thai medicine 

 

190-490           5(0-0-30) 

ฝกปฏิบัติงานเชิงวิชาชีพการแพทยแผนไทย 2   

(Clerkship in Traditional Thai Medicine II)       

                การประยุกตใชความรู  ทักษะที่ไดจากการศึกษา   

ปฏิบั ติมาใช ในการฝ กปฏิบั ติ งานด าน เวชกรรมไทย            

เภสัชกรรมไทย การนวดไทย และการผดุงครรภไทย การตรวจ

วินิจฉัยโรค  การใชยาแผนไทย  และตํ ารับยาแผนไทย           

เพื่อรักษาโรคที่พบบอย และไมซับซอน การใหคําแนะนํา 

และการดูแลสุขภาพแบบการแพทยแผนไทย 

 Application of knowledge and skills gained from 

the study to practice in the area of traditional Thai 

medicine, Thai pharmaceuticals, Thai massage and Thai 

midwifery; diagnosis; treatment using traditional Thai drugs 

for common or non-complicated diseases; implementing 

suggestion and health care in traditional Thai medicine 

  

190-491          5(0-0-30) 

ฝกปฏิบัติงานเชิงวิชาชีพการแพทยแผนไทย 3                               

(Clerkship in Traditional Thai Medicine III)      

  การประยุกตใชความรู ทักษะที่ไดจากการศึกษา

ปฏิบัติมาใชในการฝกปฏิบัติงานดานเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย 
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การนวดไทย และการผดุงครรภไทย การตรวจวินิจฉัยโรค      

การใช ยาแผนไทยและ /หรือการตั้ งตํ ารั บยาแผนไทย                

เพื่อรักษาโรคที่ซับซอน การใหคําแนะนําการฟนฟู และการ

ดูแลสุขภาพแบบการแพทยแผนไทย 

 Application of knowledge and skills gained 

from the study to practice in the area of traditional Thai 

medicine, Thai pharmaceuticals, Thai massage and Thai 

midwifery; diagnosis; treatment using traditional Thai drugs 

and/or drug formulation for complicated diseases; 

implementing suggestion; rehabilitation and health care in 

traditional Thai medicine 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  
  

                  
 


