
                                                                       
คําอธิบายรายวิชา 

 

คณะศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

 
 
935–111  1(0-3-0) 
พลศึกษาและนันทนาการ   
(Physical Education and Recreation) 
 จุดมุงหมายของนันทนาการ ความจําเปนของ
นันทนาการในการดํารงชีวิต เกมส  นันทนาการ พลศึกษาและ
นันทนาการในโปรแกรมปฏิบัติการ   การฝกปฏิบัติการออกกําลัง
กายและนันทนาการเพื่อสุขภาพ 
 The objective  of  recreation; the necessity  of  
recreation  in  a  daily  life; games; physical education and 
recreation in workshop program; exercise and recreation 
practice for health 
 
935 – 112   1(0-2-1) 
ทักษะการวายน้ํา   
(Skill in Swimming) 
 ความรู  ความเขาใจ  เกี่ยวกับประวัติความเปนมา
ของการวายน้ํา      เทคนิคและทักษะการวายน้ําทาตาง ๆ  
มารยาทของการเปนผูเลนและผูดูที่ดี การบริหารรางกาย  การ
บํารุงรักษาสุขภาพ และการดูแลรักษาอุปกรณและเครื่องอํานวย
ความสะดวกในการวายน้ํา 
 Knowledge and understanding of swimming 
history; principles and techniques for swimming; swimming 
styles; rules and tips for being a good swimmer and audience; 
exercising; health care and treatment; swimming equipment 
and facilities maintenance 
 
 
 
 
 
 

 
935–113   1(0-2-1) 
ลีลาศ   
(Social Dance) 
 ความเปนมาของลีลาศ ความรูเบื้องตนในการ
ลีลาศ ทักษะในการลีลาศแบบบอลรูมและลาตินอเมริกา  
มารยาทและบุคลิกภาพในการลลีาศ 
 History and basic knowledge of social dance; 
skills in Ballroom and  Latin  American style; social dance 
etiquette and character 
 
935–114  1(0-2-1) 
ศิลปะการปองกันตัว   
(Self Defense) 
 หลักการ รูปแบบ วิธีการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะ
การปองกันตัว การใชเทคนิคการปองกันตัวในสถานการณ
ตาง ๆ การตั้งหลักและการหาโอกาสทําใหคูตอสูเสียหลัก 
วิธีการและหลักปองกันตัวแบบตาง ๆ การบริหารรางกายเพื่อ
เสริมสรางสมรรถภาพทางกาย  การดูแลรักษาอุปกรณตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของ 
              Principles, patterns and self defense practice; the 
use of self defense techniques in various situations; standing 
firm and looking for a chance to attack opponents; exercise 
for creating physical efficiency; equipment  maintenance 
 
935–115  1(0-2-1) 
กอลฟ  
(Golf) 
 วิธีการเลนกอลฟ  หลักการ  เทคนิค  และทักษะ
การเลน  กติกาการเลนและการแขงขัน  การดูแลรักษา
อุปกรณตาง ๆ  



Playing  methods, principles techniques and 
playing skills;  playing rules and competition; equipment 
maintenance 
 
935–116  1(0-2-1) 
เทนนิส  
(Tennis) 
 วิธีการเลนเทนนิส  ทักษะเบื้องตนของการเลน  
พรอมทั้งกติกาการเลนและการแขงขัน การดูแลและรักษา
อุปกรณตาง ๆ  
 Playing methods, basic skills, playing rules 
competition and equipment maintenance 
 
935–117  1(0-2-1) 
แบดมินตัน   
(Badminton) 
 วิธีการเลนแบดมินตัน การเคลื่อนไหวพื้นฐาน และ
ทักษะในการตีลูกแบบตาง ๆ การเลนเดี่ยว คู  คูผสม กติกาการ
เลน  การแขงขัน   มารยาทในการเลน   การจัดการแขงขัน   การ
ตัดสิน  การดูแลและรักษาอุปกรณตาง ๆ  
 Playing methods, basic movement skill; various 
hitting skills; single, double and mixed double playing; 
playing rules, competition; playing manner, arranging the 
match and equipment maintenance 
 
935–118  1(0-2-1) 
แอโรบิคแดนซ  
(Aerobic Dance) 
 ความเปนมาและความสําคัญของแอโรบิค การนํา
ดนตรีเขาประกอบจังหวะทาทาง ประโยชน  การออกกําลังกาย
แบบแอโรบิคในลักษณะตาง ๆ วิธีปองกันการบาดเจ็บและการ
ปฐมพยาบาลที่เกิดจากการเตนแอโรบิค  
 History and importance of aerobic dance, 
rhythmic activities; advantages of different ways of aerobic 
exercises; prevention of aerobic injuries and first aid practices 
 
 
 
 

935-119    1(0-3-0) 
การอยูคายพักแรม 
(Camping) 
 ลักษณะและรูปแบบการจัดการทองเที่ยวแบบ
แคมปปง  การจัดเตรียมและเลือกสรรอุปกรณแคมปปง  
สถานที่ทองเที่ยวที่จัดการทองเที่ยวแบบแคมปปง  
   Kinds and patterns of camping tour; preparation 
and selection of camping equipments; camping tourist 
attractions 
 
935–121  3(3-0-6) 
มนุษยกับสังคม 
(Man and Society) 
 ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคม วัฒนธรรม 
การจัดระเบียบทางสังคม แรงผลักดัน พฤติกรรมมนุษย      
การเรียนรูและการรับรูทางสังคม ประชากรและการ
เปลี่ยนแปลงโครงสรางของประชากร ปรัชญา  แนวคิดที่มี
อิทธิพลตอมนุษย   เศรษฐกิจพอเพียง   สภาพทางสังคม 
เศรษฐกิจ  สิ่งแวดลอม กฎหมาย การเมือง การปกครอง
ปจจุบัน และแนวโนมในอนาคต 
          Relationship between man and society; cultures, 
social alignment; population and the change of population 
structure; philosophy and arts influencing man; society, 
economics, environments, law, politics, governing trends at 
present and in the future 
 
935–122  3(3-0-6) 
อารยธรรมโลก   
(World Civilization) 
 วิวัฒนาการของอารยธรรมโลก การผสมผสาน
ระหวางอารยธรรม การปรับตัวเขาสูอารยธรรมใหม ปรัชญา 
ศาสนา วัฒนธรรม สังคม กฎหมาย การเมืองการปกครอง 
เศรษฐกิจ  สิ่งแวดลอม และศิลปะที่มีอิทธิพล       ตอมนุษย 
และแนวโนมการผสมผสานการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
 Evolution of world civilization; combination of 
civilization; adjusting modern civilization: philosophy, 
religions, cultures, society, laws, politics, economy 
environment and arts influencing human and the trend of 
change combination in the future 



 
935-123  3(3-0-6) 
ทักษะชีวิต  
(Life Skills) 
 ทักษะชีวิตที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวัน โดย
เนนทักษะการคิด ภาวะการเปนผูนํา ความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับสังคม  จรรยาบรรณมนุษย  แนวคิดทางปรัชญาและ
ศาสนาที่มีความสําคัญตอมนุษย   หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
กฎหมายการเมืองการปกครอง การมีจิตสาธารณะและรักษ
สิ่งแวดลอม 
 Skills for every day living; emphasizing thinking 
skill, leadership; relationship between human and society, 
ethic, the important of philosophy and religion through human 
being; sufficiency economy theory, politic, law, governance, 
public mind, and environmental conservation 
 
935–124  3(3-0-6) 
ประชากรศาสตรเบื้องตน   
(Introduction to Demography) 
 องคประกอบ ทฤษฎี นโยบาย เกี่ยวกับประชากร 
ปจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ และปจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการ
เปลี่ยนแปลงทางประชากร ปญหาประชากรในปจจุบันและ
อนาคต โดยเนนประเทศกําลังพัฒนา 
          Components, theories, policies about demography; 
economic and social factors, and other factors concerning 
demographic changing; future and present demographic 
problems by emphasize on the developing countries 
 
935–125  3(3-0-6) 
จิตวิทยาสังคม  
(Social Psychology) 
 แนวความคิดทฤษฎีจิตวิทยาสังคม สัญญาณ การ
เรียนรู แรงจูงใจ เจตคติ บุคลิกภาพ  ภาวะผูนํา กลุมและพลวัต
ของกลุมภายใตบริบททางสังคมและความสัมพันธของกลุมคน
ตางวัฒนธรรม 
 Theory concepts about social psychology, signals, 
learning, motivation, attitude, personality, leadership 
situation, group and group dynamic under social context and 
the relationship of people in different cultures 

 
935–126  3(3-0-6) 
สวัสดิการสังคม    
(Social Welfare) 
 วิเคราะหปรัชญา หลักการ ระบบ รูปแบบ และ
การจัดการสวัสดิการสังคมในประเทศที่พัฒนาและกําลัง
พัฒนา รวมทั้งปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไข   
 Analyze philosophy, principles, system, form, 
and social welfare management in developed and 
developing countries, including problems, obstacles and the 
solutions 
 
935–127  3(3-0-6) 
เศรษฐกิจการเมืองเบื้องตน   
(Introduction to Political Economy) 
 หลักการพื้นฐานและความสําคัญของเศรษฐกิจ
การเมือง ทั้งในระดับประเทศและระดับสากล สถานการณที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจการเมืองภายในประเทศ และตางประเทศที่
มีผลกระทบตอเศรษฐกิจการเมืองของประเทศไทยและแนว
ทางแกไข 
 Basic principles and the importance of political 
economy both in national level and universal levels; 
situations related to political economic in the country and in 
foreign countries which have an effect on Thai political 
economy and solution 
 
935–128  3(3-0-6) 
กฎหมายในชีวิตประจําวัน  
(Law in Daily Life) 
 ความหมายและความสํ าคัญของกฎหมาย  
ลักษณะและประเภทของกฎหมาย   และความรู พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ  กฎหมายแพงและพาณิชย  กฎหมาย
อาญา  กฎหมายวิธีสบัญญัติ  กฎหมายมหาชนที่เกี่ยวของกับ
การใชชีวิตประจําวันเพื่อใหมีความรู เกี่ยวกับกฎหมายใน
ระดับพื้นฐานเพียงพอที่จะดํารงชีวิตอยางปกติสุขไดในสังคม 
 Meaning and the importance of law; features and 
types of  law; fundamental knowledge of constitution, civil 
and commercial law, criminal law, public law, civil and 
criminal procedure code of Thailand relating to daily life for 



providing enough basic knowledge about laws to be able to 
live one’s life peacefully in the society 
 
935-129        3(3-0-6) 
อารยธรรมศรีวิชัย  
(Srivijaya  Clivilization) 
 อาณาจักรและอารยธรรมศรีวิชัย  สภาพทาง
เศรษฐกิจและการคา  ศาสนา  คติความเช่ือ  ภูมิปญญา  และ
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิตและคุณคา 
            Srivijaya empire, economic and commercial condition, 
religion, believe, local wisdom, culture, way of life and value 
 
935–141  3(3-0-6) 
ทักษะการสื่อสาร   
(Communication Skills) 
 การสื่อสาร   บุคลิกภาพ  มนุษยสัมพันธ  และการ
ใชภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร หลักการและการฝกทักษะ   การ
เขียนทางวิชาการและการพูดตามวัตถุประสงคตาง ๆ  
 Communication; human relations; personality 
development Thai usages; speaking and writing for effective 
communication 
 
935–142  3(3-0-6) 
มนุษยกับดนตรี  
(Man and Music) 
 การศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับดนตรี  
ประวัติของดนตรีในแตละยุค  วิธีการฟงดนตรีเพื่อสุนทรียภาพ
และการผอนคลาย  ประเภทของแนวดนตรี  และการแยก
ประเภทของเครื่องดนตรี  การใชประโยชนจากดนตรีเพื่อ
กิจกรรมนันทนาการในรูปแบบตาง ๆ  
 Concepts in music using for relaxing; music using 
for personality and emotional quotient development; 
principles and procedures in recreative activity management 
for people development 
 
 
 
 
 

935–143  3(3-0-6) 
พฤติกรรมศาสตรเบื้องตน   
(Introduction to Behavioral Science) 
 ลักษณะทั่วไปของพฤติกรรมศาสตรเบื้องตน 
ความสําคัญของพฤติกรรมศาสตร ขอแตกตางจาก          
วิทยาศาสตรธรรมชาติ ลักษณะความเปนศาสตรของวิชาการ
สาขานี้ และการประยุกตใชพฤติกรรมศาสตร      ในวิชาชีพที่
เกี่ยวของ 
General features of introduction to behavioral science; 
importance of introduction to behavioral science; the 
difference from natural science; scientific looks alike of this 
field; and applying the behavioral science to use in related 
vocation 
 
935–144  3(3-0-6) 
มนุษยนิเวศวิทยา 
(Human Ecology) 
 ปจจัยทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมที่จะ
มีผลกระทบตอการตั้งถิ่นฐาน การกระจายตัวและพฤติกรรม
ของมนุษยในสังคม ความสัมพันธของพฤติกรรมทางสังคม
กับสิ่งแวดลอมทางกายภาพและทรัพยากร 
 Social, culture, and environment factors 
effecting the settlement; human behavior and spread in 
social; the relationship of social behavior and the resourceful 
and physical environment 
 
935-145  3(1-2-6) 
ชีวิตและความสุข  
(Life and Happiness) 
 องคประกอบของชีวิต  ธรรมชาติของชีวิต 
เปาหมายของชีวิต ชีวิตที่เปนสุข  ประเภทของความสุข  
หลักการดํารงชีวิตที่เปนสุข  การสรางสันติสุขจากภายใน การ
ทดลองปฏิบัติสมาธิภาวนา  เพื่อใหเกิดทักษะในการดํารงชีวิต
ที่ดีงาม สงบเย็นและเปนประโยชน 
 Life Components. Nature of life. Goal of  life. 
Happy  life.  Domain  of  happiness.  Principles  of  living.  
Developing  inner  peace.  Practicing  meditation  to  gain  
skills  for  living  a  complete  and  happy  life.  The  art  of  
being  peaceful  and  helpful  to  others. 



 
935-146      3(2-2-5) 
สุขภาวะกายและจิต   
(Healthy Body and Mind)  
 สุขภาวะแบบองครวม  การดูแลสุขภาพกายและจิต  
การพัฒนาบุคลิกภาพ  การเสริมสรางวุฒิภาวะทางอารมณและ
สุนทรียารมณ 
 Holistic health; physical and mental health care; 
development of personality; enhancing emotional  quotient 
and aesthetics 
 
935-148      3(3-0-6) 
มนุษยกับวรรณกรรม     
 (Human and Literature) 
 มนุ ษ ย แ ละวรรณกรรม  คว ามสั มพั นธ ข อ ง
วรรณกรรมกับชีวิต คุณคาของวรรณกรรม ทักษะการอาน
วรรณกรรมเพื่อเขาใจชีวิตและเพื่อนมนุษย  
 Human and literature, literature and human life 
relationship, value of literature, reading skill for life and 
mankind understanding. 
 
935-161  3(3-0 -6) 
การฟง-พูดภาษาอังกฤษ       
(English Listening-Speaking) 
 ฟงเพื่อแยกแยะเสียงตาง ๆ ในภาษาอังกฤษ การ
เนนเสียงและน้ําเสียงผูพูดในการสื่อความหมายตาง ๆ  ทักษะ
การฟง พูด เพื่อการสื่อสาร เนนสํานวนที่ใชในการสนทนาใน
ชีวิตประจําวัน   
          Listening for classifying English sounds, focusing on 
intonation for different means of communication; listening 
and speaking skills. 
935-162     3(3-0 -6) 
การอาน-เขียนภาษาอังกฤษ       
(English Reading-Writing) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  :  935–161  
 เทคนิคการอานเบื้องตน ทักษะการอานเบื้องตน 
การอานเรื่องราวตาง ๆ บทความสั้น ๆ โครงสรางประโยค
พ้ืนฐาน  รูปแบบประโยค  ทักษะการเขียนเบื้องตน  

 Reading techniques, basic reading skills, reading 
short stories and short articles; basic sentence structures;   
basic writing skills, writing short paragraphs 
 
935–163   3(3-0-6) 
ภาษาฝรั่งเศส 1   
(French I) 
 ฝกทักษะการฟง  การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน  ใหสามารถใชภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียง
ไดถูกตอง  ใหรูจักใชหลักไวยากรณที่สอดแทรกในรูป
ประโยคสนทนา  สามารถเขียนคําและฝกฝนในดานการนํา
ศัพทและโครงสรางของภาษามาเขียนเปนประโยคสั้น ๆ  
  Practice listening and speaking simple French in 
daily life; applying grammatical structures into 
conversation; writing words and applying vocabulary and 
grammatical structures into short sentences writing 
 
935–164  3(3-0-6) 
ภาษาฝรั่งเศส 2   
(French II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–163 
 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน  เนนระบบเสียงและการออกเสียงใหชัดเจน 
ฝกสนทนา  การเขียนประโยคและการอานบทความสั้น ๆ ได 
 Practice listening, speaking higher level 
conversations in daily life, emphasizing phonetic and correct 
pronunciation; practice making conversations, writing 
sentences and reading short articles 
 
935–165  3(3-0-6) 
ภาษาอาหรับ 1  
(Arabic I) 
 ฝกทักษะดานการฟง   พูด  อาน   และเขียน  ศัพท
และประโยคงาย ๆ   เพื่อใชในชีวิตประจําวัน โครงสรางภาษา
อาหรับระดับพื้นฐาน 
Practice listening, speaking, reading and writing skills; the 
use of vocabulary and various and more complicated 
sentences.  



           Practice listening, speaking, reading, and writing skills; 
easy vocabulary and sentences using in daily life; foundation 
Arabic structures 
 
935-166  3(3-0-6) 
ภาษาอาหรับ 2   
(Arabic II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–165   
 ฝกทักษะดานการฟง พูด อาน และเขียน     การใช
ศัพทและประโยคในภาษาอาหรับที่มีความหลากหลายและ
ซับซอนมากยิ่งขึ้น 
 Practice listening, speaking, reading and writing 
skills; the use of vocabulary and various and more 
complicated sentences. 
 
935–167  3(3-0-6) 
ภาษาเยอรมัน 1  
(German I) 
 ภาษาเยอรมันเบื้องตน ไวยากรณ การออกเสียง การ
ฟง  การอานและทักษะการเขียน  การเขียนประโยคตาง ๆ   บท
สนทนาสั้น ๆ ในชีวิตประจําวัน 
 Study advanced German grammar, emphasizing 
on speaking and speaking; the competence in using German 
language for both speaking and writing communication; use 
complicated sentence structure to write in any topics 
          Elementary German; grammar; pronunciation; listening, 
reading and writing skills; sentences and short dialogue 
writing using in daily life 
 
935–168  3(3-0-6) 
ภาษาเยอรมัน 2           
(German II)  
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–167   
 ไวยากรณภาษาเยอรมันในระดับสูงขึ้น  เนนการ
พูดและการเขียนความสามารถในการใชภาษาเยอรมัน  สื่อสาร 
ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน  ความเขาใจและการเขียนหัวขอตาง 
ๆ โดยใชรูปประโยคที่ซับซอนขึ้น 
 Study advanced German grammar, emphasizing 
on speaking and speaking; the competence in using German 

language for both speaking and writing communication; use 
complicated sentence structure to write in any topics 
 
935–171  3(3-0-6) 
ภาษาจนี 1  
(Chinese I) 
 ระบบเสียงและวิธีการเขียนอักษรจีน   ฝกการฟง 
การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน ใหสามารถใช
ภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียงไดถูกตอง ใหรูจักใชหลัก
ไวยากรณที่สอดแทรกในรูปประโยคสนทนา สามารถ   เขียน
คํา และฝกในดานการนําศัพทและโครงสรางของภาษามา
เขียนเปนประโยคสั้น ๆ 
          Phonetic and writing Chinese alphabets; listening and 
speaking simple Chinese in daily life; applying grammatical 
structures into conversation; writing word and applying 
vocabulary and grammatical structures into short paragraph 
 
935–172  3(3-0-6) 
ภาษาจีน 2   
(Chinese II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935 – 171   
 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน เรียนรูหลักไวยากรณเพิ่มเติมจากบทสนทนา
และขอความตางๆ และสามารถนําไปใชได  อานความเรียง
สั้น ๆ  200 – 250  คําได รูจักใชพจนานุกรม 
 Practice listening, speaking conversations in 
daily life in higher level; learn and apply grammatical rules 
from conversations and texts; read 200-250 words essays 
and learn how to use a dictionary 
 
935–173  3(3-0-6) 
ภาษาญี่ปุน 1   
(Japanese I) 
 ฝกการฟง การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวันใหสามารถใชภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียงได
ถูกตอง ใหรูจักใชหลักไวยากรณที่สอดแทรกในรูปประโยค
สนทนา ศึกษาการใชตัวอักษร  ทั้ง 3 ชุดของญี่ปุน และฝกฝน
ในดานการนําศัพทและโครงสรางของภาษา มาเขียนเปน
ประโยคสั้น ๆ 



 Practice listening, speaking basic conversations in 
daily life in order to have correct pronunciation, to learn 
sentence structures from conversations and the three sets of 
Japanese characters, and practice applying the learned words 
and structure to write short sentences 
 
935–174   3(3-0-6) 
ภาษาญี่ปุน 2  
(Japanese II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935 – 173 
 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่ เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน เรียนรูหลักไวยากรณเพิ่มเติมจากบทสนทนา
และขอความตาง ๆ และสามารถนําไปใชได รูจักคําศัพทไม
นอยกวา 500 คํา เขียนตัวคันจิ ไดประมาณ  200  ตัว  รูจักวิธีใช
พจนานุกรม 
          Practice listening, speaking higher level conversations 
in daily life; learn and apply grammatical rules from 
conversations and texts;  know more than 500 words; write 
about 200 Kanji characters and  know how to use a dictionary 
 
935–175  3(3-0-6) 
ภาษามลายู 1  
(Malay I) 
 ฝกการฟง การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวันใหสามารถใชภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียงได
ถูกตอง ใหรูจักใชหลักไวยากรณที่สอดแทรกในรูปประโยค
สนทนา สามารถเขียนคําและฝกฝนในดานการนําศัพทและ
โครงสรางของภาษามาเขียนเปนประโยคสั้น ๆ 
 Practice listening and speaking simple Malay in 
daily life in order to have correct pronunciation; applying 
grammatical structures into conversation; writing words and 
applying vocabulary and grammatical structures into writing a 
short paragraph 
 
935–176  3(3-0-6) 
ภาษามลายู 2   
(Malay II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–175 

 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน เนนระบบเสียงและการออกเสียงใหชัดเจน   
ฝกสนทนา  การเขียนประโยคและการอานบทความสั้น ๆ ได 
           Practice listening, speaking higher level 
conversations in daily life, emphasizing phonetic and correct 
pronunciation; practice making conversations, writing 
sentences and reading short articles 
 
935–211  1(0-2-1) 
หมากลอม  
(GO) 
 ประวัติความเปนมา  ความสําคัญ  เทคนิค และ
วิธีการเลน  ความรูและประโยชนที่ไดรับจากการเลน   หมาก
ลอม 
 History, importance, techniques and how to play 
Go; knowledge and advantages of Go 
 
935–212  1(0-3-0) 
การนวดแผนไทย  
(Thai Traditional Massage) 
 ศิลปะการนวดแผนไทย ประโยชนตอสุขภาพ
ดานการนวดบําบัด  
 Thai massage arts and advantages of massage 
therapy 
 
935-213   1(0-2-1) 
เซปกตะกรอ   
(Sapak Takraw)  
         ความรู เบื้องตน  ทักษะและวิธีการเลนเซปก
ตะกรอ การฝกปฏิบัติ กติกาการเลนการแขงขัน  การตัดสิน  
การดูแลและการรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for sapak takro, 
practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance  
  
 
 
 
 



935-214    1(0-2-1) 
เทเบิลเทนนิส     
(Table tennis)  
   ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลน 
เทเบิลเทนนิส การฝกปฏิบัติ กติกาการเลน  การแขงขัน   การ
ตัดสิน  การดูแลและการรักษาอุปกรณตางๆ 
 Basic instruction and skills for table tennis, 
practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance 
   
935-215                          1(0-2-1) 
วอลเลยบอล 
(Volleyball) 
  ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนวอลเลยบอล  
การฝกปฏิบัติ  กติกาการเลนการแขงขัน    
การตัดสิน  การดูแลและการรักษาอุปกรณตางๆ 
          Basic instruction and skills for volleyball, practicing, 
rules for playing and competing, judging and sport equipment 
maintenance   
 
935-216  1(0-2-1) 
ฟุตบอล 
(Football)   
         ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนฟุตบอล การ
ฝกปฏิบัติ กติกาการเลนการแขงขัน  การตัดสิน  การดูแลและ
การรักษาอุปกรณตางๆ 
          Basic instruction and skills for football, practicing, rules 
for playing and competing, judging and sport equipment 
maintenance   
 
935-217  1(0-2-1) 
บาสเกตบอล  
(Basketball)  
         ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนบาสเกตบอล  
การฝกปฏิบัติ  กติกาการเลนการแขงขัน    
การตัดสิน  การดูแลและการรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for basketball, 
practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance   

 
935-218  1(0-2-1) 
เปตอง     
(Petonque)  
         ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนเปตอง การ
ฝกปฏิบัติ กติกาการเลนการแขงขัน การตัดสิน  การดูแลและ
การรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for petong, practicing, 
rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance   
 
935-219  1(0-2-1) 
กรีฑา   
(Track and Field)  
        ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนกรีฑา  การ
ฝกปฏิบัติ  กติกาการเลนการแขงขัน การตัดสิน      การดูแล
และ การรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for athletic, 
practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance   
 
935–221  3(3-0-6) 
เอเชียศึกษา   
(Asia Study) 

 ประวัติความเปนมาของประเทศตาง ๆ ในทวีป
เอเชีย ภูมิประเทศ ภูมิศาสตร วัฒนธรรม  เศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และความสัมพันธระหวางประเทศทั้งทางดาน
การคาและการทูต  โครงการความรวมมือระหวางประเทศ        
การรวมกลุมและความขัดแยงในภูมิภาค 

The history of countries in Asia, landscape, 
geography, culture, economy, society, politics and 
international relationship both in commercial and diplomatic 
aspect; international cooperation projects; unity and conflict 
in the region 
 
 
 
 
 



935-222  3(3-0-6) 
ระบบการเมืองการปกครองไทย  
(Thai Politics and Governance) 
 ระบบการเมืองและวิวัฒนาการทางการเมืองการ
ปกครองไทย  การมีสวนรวมทางการเมือง ปญหาอันเนื่องดวย
ระบบสังคมและการเมืองการปกครองไทย 
          Thai politics system and Thai politics and government 
evolution; participation in politics; problems thank to Thai 
social system, and Thai politics and government 
 
935-223   3(3-0-6) 
หลักการบริหารและการจัดการ  
(Principles of Administration and Management) 
 ความหมาย  โครงสราง  บทบาทหนาที่  ความสําคัญ
และกระบวนการในการบริหารและการจัดการภายในองคการ  
ปญหาและแนวทางแกไข 
 Meanings, structures, roles, importance and 
procedures of administration and management in 
organization; problems and solutions 
 
935-224      3(3-0-6) 
วัฒนธรรมไทย    
(Thai Culture) 
 วัฒนธรรมความเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเชื่อและคานิยมที่สืบทอดกันมาของชาวไทย เนนคุณคา
ของมรดกทางวัฒนธรรม 
 Way of Thai life, culture, custom, believe, value, 
norm 
   
935–225  3(3-0-6) 
องคการทางสังคม  
(Social Organization) 
 กลุมหรือองคการทางสังคมทั้งรูปนัยและอรูปนัย 
ทฤษฎีการจัดการ การพัฒนาองคการ   ภาวะผูนํา รวมทั้งปญหา
อันเนื่องดวยองคการทางสังคม 
 Social organization or group both in รูปนัย and 
อรูปนัย, theory of management, organization development, 
leadership situation, including problems from social 
organization 

 
935–226  3(3-0-6) 
การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม   
(Social and Cultural Change) 
 วิเคราะห การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม ทฤษฎีกระบวนการ รูปแบบการเปลี่ยนแปลงตาม
ทัศนะของสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา    ผลกระทบและการ
ปรับตัวทางสังคมและวัฒนธรรมเนนสังคมไทย 
 Analyze social and cultural change, theory of 
procedures, and changing form in the views of social 
sciences and anthropology; effects and social and cultural 
การปรับตัว emphasis Thai social 
 
935-229  1(0-0-3) 
กิจกรรมเสริมหลักสูตร 1       
(Co-Curricular Activities  I) 
 การทํากิจกรรมเชิงบูรณาการองคความรู เนน
ประโยชนสังคมและประโยชนเพื่อนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง 
ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม จิตสํานึกสาธารณะ การทํางาน
เปนทีมทั้งในสาขาวิชา และหรือระหวางสาขาวิชา ภายใต
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 Activities integrating body of  knowledge 
emphasizing those activities for the benefits of society and 
mankind as first priority; cultivating  morals, ethics and 
public mind; teamworking within and/or across disciplines  
under the supervision of advisors 
 
935-241   3(3-0-6) 
วัฒนธรรมและบุคลิกภาพ 
(Culture and Personality) 
 ระบบสังคมวัฒนธรรมที่เสริมสรางบุคลิกภาพ 
พ้ืนฐานและลักษณะประจําชาติของแตละสังคม  เนน
แนวความคิด  ทฤษฎี  จิตวิทยาและมานุษยวิทยา 
          Cultural society system promoting personality; 
foundation and identity of each society with emphasis on 
psychological and anthropological ideas and theories 
 
 
 



 
935–261  3(3-0-6) 
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 1  
(English Communication Skills I) 
 ฝกทักษะการใชภาษาอังกฤษในเชิงวิชาชีพ   การ
อานและการใชคูมือตาง ๆ  การอานและฟงภาษาอังกฤษเชิง
วิชาการในรูปแบบตาง ๆ บันทึกยอจากบทความที่อานและฟง 
พูดคุยซักถามเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ฝกเขียนบทคัดยอและ
เขียนรายงาน 
          Practice professional English skills, reading and using 
manuals, reading and listening to academic English in 
different patterns, summarizing from reading or listening 
articles and related discussion; practice abstract and report 
writing 
 
935–262  3(3-0-6) 
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 2  
(English Communication Skills II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-261   
 ฝกการใชทักษะตาง ๆ  ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ   
โดยเนนทักษะที่ใชในการสื่อสารทาง 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ฝกทักษะในการอภิปราย    ซึ่ง
รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น  วิเคราะหและใหเหตุผล  พรอม
นําเสนอผลงาน    ทางวิชาการตรงตามสาขาวชิาชีพ 
 Practice English communication skills with 
emphasis on sciences and technology communication skills; 
practice discussion skills including expressing opinions, 
analyzing and giving reasons, academic presentation 
according to students’ majors 
 
935–263  3(3-0-6) 
ภาษารัสเซีย 1        
(Russian I) 
 ไวยากรณภาษารัสเซียพ้ืนฐาน  และฝกทักษะ การ
ฟง พูด อาน  เขียนในระดับตน เพื่อใหสามารถสื่อสาร          ใน
ชีวิตประจําวัน 
 Study advanced Russian grammar; practice more 
advanced listening, speaking, reading and writing skills and 
be able to communicate in more complicated situations. 

           Foundation Russian grammar; listening, 
speaking, reading, and writing skills practice in elementary 
level for communication in daily life 
 
935–264  3(3-0-6) 
ภาษารัสเซีย 2   
(Russian II)  
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–263    
 ไวยากรณภาษารัสเซียในระดับสูงขึ้น  และฝก
ทักษะฟง พูด อาน เขียน ในระดับที่สูงขึ้นเพื่อใหสามารถ  
สื่อสารในสถานการณที่ซับซอนขึ้น  
 Study advanced Russian grammar; practice 
more advanced listening, speaking, reading and writing 
skills and be able to communicate in more complicated 
situations. 
 
935-266    2(2-0-4) 
ภาษาอังกฤษวิชาการ        
(Academic  English) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-161, 935-162 
  การอานบทความทางวิชาการ การฟงเพื่อความ
เขาใจจากสื่อตาง ๆ  การอภิปราย แสดงความคิดเห็น และการ
นําเสนอ 
 Reading academic articles; listening for 
comprehension from various sources; discussing, expressing 
opinions, and presentation. 
 
935-267  2(2-0-4) 
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  
(Writing Skills in English) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-161, 935-162 
  การเขียนอนุเฉท การเขียนบรรยาย การเขียน
อธิบายเหตุผล การเขียนเชิงเปรียบเทียบ และการเขียน   เพื่อ
สรุปความ 
 Formal writing; formal writing structures; 
narrative writing; analytic writing; explanatory writing; 
comparative writing; persuasive and argumentative writing; 
writing for specific purposes; reports and projects writing 
practice 



 
935-268     3(3-0-6) 
ภาษาอังกฤษจากสื่อ       
(English through Media) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935-162  
 ฝกการใช ศัพท สํานวนภาษา ใชในการสื่อสารใน
ชี วิตประจํ า วันจากสื่ อชนิ ดต า ง  ๆ  เ ชน  ข า วโทรทั ศน 
หนังสือพิมพ เพลง ภาพยนตรโฆษณา การรายงานอากาศ และ
ภาพยนตร  

Vocabularies and expressions from media in 
daily life such as TV, newspaper, song , advertisement, 
weather forecast, and movie 
 
935-269     2(1-2-3) 
ภาษาอังกฤษผานการแสดง  
(English through Drama) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935-161 และ 935-162 
  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับละคร องคประกอบตาง ๆ 
ของละคร  ตัวละคร  เคาโครงเรื่อง  ใจความหลักของเรื่อง      
บทสนทนา  การตีความบทละคร   การใชภาษาเพื่อแสดง
ความรูสึก  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงความคิดเห็น และให
เหตุผล  การเตรียมการในการนําเสนอละคร       การนําเสนอ
บทละครในรูปแบบของการแสดงละคร  และการประเมินผล   
การนําเสนอ  
  Background of drama; elements of drama, 
characters, plot, theme, dialogue; interpretation of drama 
materials; language use for expressing feeling, exchanging 
opinions and expressing opinions; preparation for drama 
production; drama production; evaluation of drama production 
 
935-273                                                             3(3-0-6)    
การฟงและพูดภาษาจีน                                                 
(Listening and Speaking Skills in Chinese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-171  และ 935-172   
 ทักษะการฟงและการพูดภาษาจีนพื้นฐาน การออก
เสียงที่ ไดมาตรฐาน  การฟ งและการพูดบทสนทนาใน
ชีวิตประจําวัน 
Pre-requisite: 935-171  and 935-172   
          Basic Chinese listening and speaking skills; standard 

pronunciation; conversational Chinese 
 
935-274                                                                 3(3-0-6) 
การเขียนภาษาจีน                    
(Writing Skill in Chinese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-171  และ 935-172   
 การเขียนอักษรจีน การเขียนประโยคภาษาจีนที่ใช
บอยในชีวิตประจําวัน การเขียนเรียงความ การเขียนจดหมาย
ทั่วไป 
Pre-requisite: 935-171  and 935-172   
          Writing Chinese characters, conversational 
Chinese, essays and letters 
 
935-275                                                                 3(3-0-6) 
การฟงและพูดภาษาญี่ปุน            
(Listening and Speaking Skills in Japanese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-173  และ  935-174   
 ทักษะการฟงและการพูดในภาษาญี่ปุน การใช
คําศัพทและสํานวนในโตตอบภาษาญี่ปุนบทสนทนาใน
ชีวิตประจําวัน 
Pre-requisite: 935-173  and  935-174   
         Japanese listening and speaking skills; 
conversational Japanese 
 
935-276                                                               3(3-0-6)  
การเขียนภาษาญี่ปุน                
(Writing Skill in Japanese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-173  และ  935-174   
 การเขียนอักษรญี่ปุน การเขียนประโยคภาษาญี่ปุน
ที่ใชบอยในชีวิตประจําวัน การเขียนเรียงความ การเขียน
จดหมายทั่วไป 
Pre-requisite: 935-173  and  935-174   
         Writing Japanese characters, conversational 
Japanese, essays and letters 
 
935-277                                                               3(3-0-6)                          
การฟงและพูดภาษาเกาหลี       
(Listening and Speaking Skills in Korean) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-177 และ 935-178   



 การฟงและพูดภาษาเกาหลี การใชคําสํานวนโตตอบ
ภาษาเกาหลีใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ 
Pre-requisite: 935-177  and  935-178 
           Korean listening and speaking skills; 
conversational Korean 
 
935-278                                                              3(3-0-6) 
การเขียนภาษาเกาหลี                                                                                                    
(Writing Skill in Korean)  
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-177 และ 935-178   
 ศึกษาและฝกการเขียนเรียงความภาษาเกาหลีสั้นๆ 
จากหัวขอที่สําคัญในชีวิตประจําวัน 
Pre-requisite: 935-177  and  935-178 
         Study and practice writing short essays 
 
935-311     1(0-2-1) 
โยคะ   
(Yoga) 
 สรางความสมดุลระหวางสภาวะกายและจิต โดยใช
สมาธเิปนตัวกําหนดลมหายใจ 
  Balancing of body and mind  by practicing 
medication of breathing in and out 
 
935–342  3(3-0-6) 
การพูดและการพัฒนาบุคลิกภาพ  
(Speaking and Personality Development) 
 คว ามรู พ้ื น ฐ านด า นก า รพู ด และบุ ค ลิ ก ภ าพ 
หลักเกณฑและกลวิธีการพูด บุคลิกภาพภายนอก บุคลิกภาพ
ภายใน    การพัฒนาบุคลิกภาพกับการพูด   ในโอกาสตาง ๆ 
การประ เมินผลและปรับปรุ งการพู ด        การพู ดใน
ชีวิตประจําวัน  การพูดในที่ทํางาน  การพูดในที่ชุมชน 
 Study basic knowledge about speaking and 
personality; speaking techniques; inner and outer personality; 
personality and speaking development in various occasions; 
speaking in daily life; speaking in a working place and public 
speaking 
 
 
 

935–361     2(2-0-4) 
การเลาเร่ืองโดยใชภาษาอังกฤษ     
(Telling Story in English) 
                  การสรุปใจความสําคัญของเรื่องราวตาง ๆ เชน 
เรื่องสั้น นิทาน นิยาย ฯลฯ เปนภาษาอังกฤษ นําเสนอเรื่องที่
อานเปนภาษาอังกฤษ ในรูปแบบการเลาเรื่อง   การแสดงหุน 
การแสดงละคร  การรายงานขาว  ฯลฯ  
          Summarizing stories such as short story, fable, novel, 
etc.  in English; presenting story in English by performing 
puppet show, plays, and news report etc. 
 
935-362                                                             3(3-0-6)   
การฟงและพดูภาษาฝรั่งเศส                                                                              
(Listening and Speaking Skills in French) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-163 และ 935-164   
 ทักษะการฟงและการพูดภาษาฝรั่งเศส การจับ
ใจความสําคัญจากการฟง การสนทนา การแสดงบทบาท
สมมติ 
Pre-requisite: 935-163  and  935-164 
         French listening and speaking skills; 
conversational French 
 
935-363                                                            3(3-0-6)                                  
การเขียนภาษาฝรั่งเศส              
(Writing Skill in French) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-163 และ 935-164   
 ทักษะการเขียนภาษาฝรั่งเศสในรูปแบบตางๆ การ
เขียนตามหลักไวยากรณ การวางโครงเรื่องและการเขียน
เรียงความสั้นๆ 
Pre-requisite: 935-163  and  935-164 
        French writing skills; formal writing, short essays 
 
935-364                                                                 3(3-0-6) 
การฟงและพูดภาษาเยอรมัน                                                                             
(Listening and Speaking  Skills in German) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-167 และ 935-168   
 การสนทนาภาษาเยอรมันในสถานการณตางๆ 
สํานวนที่ใชในสถานการณชีวิตประจําวัน ศึกษาธรรมเนียม
และวัฒนธรรมเยอรมัน 



Pre-requisite: 935-167  and  935-168 
           German listening and speaking skills; conversational 
German 
 
935-365                                                                       3(3-0-6)   
การเขียนภาษาเยอรมัน                                                                                              
(Writing Skills in German) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-167  และ 935-168   
 การเขียนภาษาเยอรมันในรูปแบบตางๆ การเขียน
ตามหลักไวยากรณ การวางโครงเรื่อง การเขียนเรียงความสั้นๆ 
และเรื่องราวที่กําหนดให 
Pre-requisite: 935-167  and  935-168 
         German writing skills; formal writing; short essays 
 
935-461    2(2-0-4) 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสมัครงาน 
(English for Job Application)     
 ประเภทและลักษณะงาน ทักษะการ ฟง พูด  อาน 
และเขียนภาษาอังกฤษที่จําเปนตองใชในการหางาน  การสมัคร
งาน  การสอบสัมภาษณ  ทักษะการเขียนและพูดในบริบทของ
การหาและสมัครงาน ทักษะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารในการสมัครงาน 
 Using English to locate a job, apply for a job, and 
participate in the interview process 
 
935-462     2(2-0-4) 
ภาษาอังกฤษในที่ทํางาน 
(English in the Workplace)     
                ทักษะการ ฟง พูด อาน และเขียน ภาษาอังกฤษที่ตอง
ใชในการทํางาน  ทักษะการทํางานและทักษะชีวิต   ในที่ทํางาน 
และทักษะภาษาอังกฤษที่ใชในการติดตองาน ประสานงาน เชน 
การพูดโทรศัพท การนัดหมาย  การขอและใหขอมูล การ
ตอนรับแขกและลูกคา รวมทั้งภาษาอังกฤษที่ใชในการ
แกปญหาและสถานการณตาง ๆ  ในที่ทํางาน 
  The study of English skills in listening, Speaking, 
reading and writing in a workplace; skills for work and life; 
skills in correspondent and coordination i.e. telephoning, 
meeting arrangement, asking and giving information, 

welcoming guests and customers as well as problem solving 
in various situations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


