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คณะศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

 
 
935–111  1(0-3-0) 
พลศึกษาและนันทนาการ   
(Physical Education and Recreation) 
 จุดมุงหมายของนันทนาการ ความจําเปนของ
นันทนาการในการดํารงชีวิต เกมส  นันทนาการ พลศึกษาและ
นันทนาการในโปรแกรมปฏิบัติการ   การฝกปฏิบัติการออกกําลัง
กายและนันทนาการเพื่อสุขภาพ 
 The objective  of  recreation; the necessity  of  
recreation  in  a  daily  life; games; physical education and 
recreation in workshop program; exercise and recreation 
practice for health 
 
935 – 112   1(0-2-1) 
ทักษะการวายน้ํา   
(Skill in Swimming) 
 ความรู  ความเขาใจ  เกี่ยวกับประวัติความเปนมา
ของการวายน้ํา      เทคนิคและทักษะการวายน้ําทาตาง ๆ  
มารยาทของการเปนผูเลนและผูดูที่ดี การบริหารรางกาย  การ
บํารุงรักษาสุขภาพ และการดูแลรักษาอุปกรณและเครื่องอํานวย
ความสะดวกในการวายน้ํา 
 Knowledge and understanding of swimming 
history; principles and techniques for swimming; swimming 
styles; rules and tips for being a good swimmer and audience; 
exercising; health care and treatment; swimming equipment 
and facilities maintenance 
 
 
 
 
 
 

 
935–113   1(0-2-1) 
ลีลาศ   
(Social Dance) 
 ความเปนมาของลีลาศ ความรูเบื้องตนในการ
ลีลาศ ทักษะในการลีลาศแบบบอลรูมและลาตินอเมริกา  
มารยาทและบุคลิกภาพในการลลีาศ 
 History and basic knowledge of social dance; 
skills in Ballroom and  Latin  American style; social dance 
etiquette and character 
 
935–114  1(0-2-1) 
ศิลปะการปองกันตัว   
(Self Defense) 
 หลักการ รูปแบบ วิธีการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะ
การปองกันตัว การใชเทคนิคการปองกันตัวในสถานการณ
ตาง ๆ การตั้งหลักและการหาโอกาสทําใหคูตอสูเสียหลัก 
วิธีการและหลักปองกันตัวแบบตาง ๆ การบริหารรางกายเพื่อ
เสริมสรางสมรรถภาพทางกาย  การดูแลรักษาอุปกรณตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของ 
              Principles, patterns and self defense practice; the 
use of self defense techniques in various situations; standing 
firm and looking for a chance to attack opponents; exercise 
for creating physical efficiency; equipment  maintenance 
 
935–115  1(0-2-1) 
กอลฟ  
(Golf) 
 วิธีการเลนกอลฟ  หลักการ  เทคนิค  และทักษะ
การเลน  กติกาการเลนและการแขงขัน  การดูแลรักษา
อุปกรณตาง ๆ  



Playing  methods, principles techniques and 
playing skills;  playing rules and competition; equipment 
maintenance 
 
935–116  1(0-2-1) 
เทนนิส  
(Tennis) 
 วิธีการเลนเทนนิส  ทักษะเบื้องตนของการเลน  
พรอมทั้งกติกาการเลนและการแขงขัน การดูแลและรักษา
อุปกรณตาง ๆ  
 Playing methods, basic skills, playing rules 
competition and equipment maintenance 
 
935–117  1(0-2-1) 
แบดมินตัน   
(Badminton) 
 วิธีการเลนแบดมินตัน การเคลื่อนไหวพื้นฐาน และ
ทักษะในการตีลูกแบบตาง ๆ การเลนเดี่ยว คู  คูผสม กติกาการ
เลน  การแขงขัน   มารยาทในการเลน   การจัดการแขงขัน   การ
ตัดสิน  การดูแลและรักษาอุปกรณตาง ๆ  
 Playing methods, basic movement skill; various 
hitting skills; single, double and mixed double playing; 
playing rules, competition; playing manner, arranging the 
match and equipment maintenance 
 
935–118  1(0-2-1) 
แอโรบิคแดนซ  
(Aerobic Dance) 
 ความเปนมาและความสําคัญของแอโรบิค การนํา
ดนตรีเขาประกอบจังหวะทาทาง ประโยชน  การออกกําลังกาย
แบบแอโรบิคในลักษณะตาง ๆ วิธีปองกันการบาดเจ็บและการ
ปฐมพยาบาลที่เกิดจากการเตนแอโรบิค  
 History and importance of aerobic dance, 
rhythmic activities; advantages of different ways of aerobic 
exercises; prevention of aerobic injuries and first aid practices 
 
 
 
 

935-119    1(0-3-0) 
การอยูคายพักแรม 
(Camping) 
 ลักษณะและรูปแบบการจัดการทองเที่ยวแบบ
แคมปปง  การจัดเตรียมและเลือกสรรอุปกรณแคมปปง  
สถานที่ทองเที่ยวที่จัดการทองเที่ยวแบบแคมปปง  
   Kinds and patterns of camping tour; preparation 
and selection of camping equipments; camping tourist 
attractions 
 
935–121  3(3-0-6) 
มนุษยกับสังคม 
(Man and Society) 
 ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคม วัฒนธรรม 
การจัดระเบียบทางสังคม แรงผลักดัน พฤติกรรมมนุษย      
การเรียนรูและการรับรูทางสังคม ประชากรและการ
เปลี่ยนแปลงโครงสรางของประชากร ปรัชญา  แนวคิดที่มี
อิทธิพลตอมนุษย   เศรษฐกิจพอเพียง   สภาพทางสังคม 
เศรษฐกิจ  สิ่งแวดลอม กฎหมาย การเมือง การปกครอง
ปจจุบัน และแนวโนมในอนาคต 
          Relationship between man and society; cultures, 
social alignment; population and the change of population 
structure; philosophy and arts influencing man; society, 
economics, environments, law, politics, governing trends at 
present and in the future 
 
935–122  3(3-0-6) 
อารยธรรมโลก   
(World Civilization) 
 วิวัฒนาการของอารยธรรมโลก การผสมผสาน
ระหวางอารยธรรม การปรับตัวเขาสูอารยธรรมใหม ปรัชญา 
ศาสนา วัฒนธรรม สังคม กฎหมาย การเมืองการปกครอง 
เศรษฐกิจ  สิ่งแวดลอม และศิลปะที่มีอิทธิพล       ตอมนุษย 
และแนวโนมการผสมผสานการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
 Evolution of world civilization; combination of 
civilization; adjusting modern civilization: philosophy, 
religions, cultures, society, laws, politics, economy 
environment and arts influencing human and the trend of 
change combination in the future 



 
935-123  3(3-0-6) 
ทักษะชีวิต  
(Life Skills) 
 ทักษะชีวิตที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวัน โดย
เนนทักษะการคิด ภาวะการเปนผูนํา ความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับสังคม  จรรยาบรรณมนุษย  แนวคิดทางปรัชญาและ
ศาสนาที่มีความสําคัญตอมนุษย   หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
กฎหมายการเมืองการปกครอง การมีจิตสาธารณะและรักษ
สิ่งแวดลอม 
 Skills for every day living; emphasizing thinking 
skill, leadership; relationship between human and society, 
ethic, the important of philosophy and religion through human 
being; sufficiency economy theory, politic, law, governance, 
public mind, and environmental conservation 
 
935–124  3(3-0-6) 
ประชากรศาสตรเบื้องตน   
(Introduction to Demography) 
 องคประกอบ ทฤษฎี นโยบาย เกี่ยวกับประชากร 
ปจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ และปจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการ
เปลี่ยนแปลงทางประชากร ปญหาประชากรในปจจุบันและ
อนาคต โดยเนนประเทศกําลังพัฒนา 
          Components, theories, policies about demography; 
economic and social factors, and other factors concerning 
demographic changing; future and present demographic 
problems by emphasize on the developing countries 
 
935–125  3(3-0-6) 
จิตวิทยาสังคม  
(Social Psychology) 
 แนวความคิดทฤษฎีจิตวิทยาสังคม สัญญาณ การ
เรียนรู แรงจูงใจ เจตคติ บุคลิกภาพ  ภาวะผูนํา กลุมและพลวัต
ของกลุมภายใตบริบททางสังคมและความสัมพันธของกลุมคน
ตางวัฒนธรรม 
 Theory concepts about social psychology, signals, 
learning, motivation, attitude, personality, leadership 
situation, group and group dynamic under social context and 
the relationship of people in different cultures 

 
935–126  3(3-0-6) 
สวัสดิการสังคม    
(Social Welfare) 
 วิเคราะหปรัชญา หลักการ ระบบ รูปแบบ และ
การจัดการสวัสดิการสังคมในประเทศที่พัฒนาและกําลัง
พัฒนา รวมทั้งปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไข   
 Analyze philosophy, principles, system, form, 
and social welfare management in developed and 
developing countries, including problems, obstacles and the 
solutions 
 
935–127  3(3-0-6) 
เศรษฐกิจการเมืองเบื้องตน   
(Introduction to Political Economy) 
 หลักการพื้นฐานและความสําคัญของเศรษฐกิจ
การเมือง ทั้งในระดับประเทศและระดับสากล สถานการณที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจการเมืองภายในประเทศ และตางประเทศที่
มีผลกระทบตอเศรษฐกิจการเมืองของประเทศไทยและแนว
ทางแกไข 
 Basic principles and the importance of political 
economy both in national level and universal levels; 
situations related to political economic in the country and in 
foreign countries which have an effect on Thai political 
economy and solution 
 
935–128  3(3-0-6) 
กฎหมายในชีวิตประจําวัน  
(Law in Daily Life) 
 ความหมายและความสํ าคัญของกฎหมาย  
ลักษณะและประเภทของกฎหมาย   และความรู พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญ  กฎหมายแพงและพาณิชย  กฎหมาย
อาญา  กฎหมายวิธีสบัญญัติ  กฎหมายมหาชนที่เกี่ยวของกับ
การใชชีวิตประจําวันเพื่อใหมีความรู เกี่ยวกับกฎหมายใน
ระดับพื้นฐานเพียงพอที่จะดํารงชีวิตอยางปกติสุขไดในสังคม 
 Meaning and the importance of law; features and 
types of  law; fundamental knowledge of constitution, civil 
and commercial law, criminal law, public law, civil and 
criminal procedure code of Thailand relating to daily life for 



providing enough basic knowledge about laws to be able to 
live one’s life peacefully in the society 
 
935-129        3(3-0-6) 
อารยธรรมศรีวิชัย  
(Srivijaya  Clivilization) 
 อาณาจักรและอารยธรรมศรีวิชัย  สภาพทาง
เศรษฐกิจและการคา  ศาสนา  คติความเช่ือ  ภูมิปญญา  และ
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิตและคุณคา 
            Srivijaya empire, economic and commercial condition, 
religion, believe, local wisdom, culture, way of life and value 
 
935–141  3(3-0-6) 
ทักษะการสื่อสาร   
(Communication Skills) 
 การสื่อสาร   บุคลิกภาพ  มนุษยสัมพันธ  และการ
ใชภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร หลักการและการฝกทักษะ   การ
เขียนทางวิชาการและการพูดตามวัตถุประสงคตาง ๆ  
 Communication; human relations; personality 
development Thai usages; speaking and writing for effective 
communication 
 
935–142  3(3-0-6) 
มนุษยกับดนตรี  
(Man and Music) 
 การศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับดนตรี  
ประวัติของดนตรีในแตละยุค  วิธีการฟงดนตรีเพื่อสุนทรียภาพ
และการผอนคลาย  ประเภทของแนวดนตรี  และการแยก
ประเภทของเครื่องดนตรี  การใชประโยชนจากดนตรีเพื่อ
กิจกรรมนันทนาการในรูปแบบตาง ๆ  
 Concepts in music using for relaxing; music using 
for personality and emotional quotient development; 
principles and procedures in recreative activity management 
for people development 
 
 
 
 
 

935–143  3(3-0-6) 
พฤติกรรมศาสตรเบื้องตน   
(Introduction to Behavioral Science) 
 ลักษณะทั่วไปของพฤติกรรมศาสตรเบื้องตน 
ความสําคัญของพฤติกรรมศาสตร ขอแตกตางจาก          
วิทยาศาสตรธรรมชาติ ลักษณะความเปนศาสตรของวิชาการ
สาขานี้ และการประยุกตใชพฤติกรรมศาสตร      ในวิชาชีพที่
เกี่ยวของ 
General features of introduction to behavioral science; 
importance of introduction to behavioral science; the 
difference from natural science; scientific looks alike of this 
field; and applying the behavioral science to use in related 
vocation 
 
935–144  3(3-0-6) 
มนุษยนิเวศวิทยา 
(Human Ecology) 
 ปจจัยทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมที่จะ
มีผลกระทบตอการตั้งถิ่นฐาน การกระจายตัวและพฤติกรรม
ของมนุษยในสังคม ความสัมพันธของพฤติกรรมทางสังคม
กับสิ่งแวดลอมทางกายภาพและทรัพยากร 
 Social, culture, and environment factors 
effecting the settlement; human behavior and spread in 
social; the relationship of social behavior and the resourceful 
and physical environment 
 
935-145  3(1-2-6) 
ชีวิตและความสุข  
(Life and Happiness) 
 องคประกอบของชีวิต  ธรรมชาติของชีวิต 
เปาหมายของชีวิต ชีวิตที่เปนสุข  ประเภทของความสุข  
หลักการดํารงชีวิตที่เปนสุข  การสรางสันติสุขจากภายใน การ
ทดลองปฏิบัติสมาธิภาวนา  เพื่อใหเกิดทักษะในการดํารงชีวิต
ที่ดีงาม สงบเย็นและเปนประโยชน 
 Life Components. Nature of life. Goal of  life. 
Happy  life.  Domain  of  happiness.  Principles  of  living.  
Developing  inner  peace.  Practicing  meditation  to  gain  
skills  for  living  a  complete  and  happy  life.  The  art  of  
being  peaceful  and  helpful  to  others. 



 
935-146      3(2-2-5) 
สุขภาวะกายและจิต   
(Healthy Body and Mind)  
 สุขภาวะแบบองครวม  การดูแลสุขภาพกายและจิต  
การพัฒนาบุคลิกภาพ  การเสริมสรางวุฒิภาวะทางอารมณและ
สุนทรียารมณ 
 Holistic health; physical and mental health care; 
development of personality; enhancing emotional  quotient 
and aesthetics 
 
935-148      3(3-0-6) 
มนุษยกับวรรณกรรม     
 (Human and Literature) 
 มนุ ษ ย แ ละวรรณกรรม  คว ามสั มพั นธ ข อ ง
วรรณกรรมกับชีวิต คุณคาของวรรณกรรม ทักษะการอาน
วรรณกรรมเพื่อเขาใจชีวิตและเพื่อนมนุษย  
 Human and literature, literature and human life 
relationship, value of literature, reading skill for life and 
mankind understanding. 
 
935-161  3(3-0 -6) 
การฟง-พูดภาษาอังกฤษ       
(English Listening-Speaking) 
 ฟงเพื่อแยกแยะเสียงตาง ๆ ในภาษาอังกฤษ การ
เนนเสียงและน้ําเสียงผูพูดในการสื่อความหมายตาง ๆ  ทักษะ
การฟง พูด เพื่อการสื่อสาร เนนสํานวนที่ใชในการสนทนาใน
ชีวิตประจําวัน   
          Listening for classifying English sounds, focusing on 
intonation for different means of communication; listening 
and speaking skills. 
935-162     3(3-0 -6) 
การอาน-เขียนภาษาอังกฤษ       
(English Reading-Writing) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  :  935–161  
 เทคนิคการอานเบื้องตน ทักษะการอานเบื้องตน 
การอานเรื่องราวตาง ๆ บทความสั้น ๆ โครงสรางประโยค
พ้ืนฐาน  รูปแบบประโยค  ทักษะการเขียนเบื้องตน  

 Reading techniques, basic reading skills, reading 
short stories and short articles; basic sentence structures;   
basic writing skills, writing short paragraphs 
 
935–163   3(3-0-6) 
ภาษาฝรั่งเศส 1   
(French I) 
 ฝกทักษะการฟง  การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน  ใหสามารถใชภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียง
ไดถูกตอง  ใหรูจักใชหลักไวยากรณที่สอดแทรกในรูป
ประโยคสนทนา  สามารถเขียนคําและฝกฝนในดานการนํา
ศัพทและโครงสรางของภาษามาเขียนเปนประโยคสั้น ๆ  
  Practice listening and speaking simple French in 
daily life; applying grammatical structures into 
conversation; writing words and applying vocabulary and 
grammatical structures into short sentences writing 
 
935–164  3(3-0-6) 
ภาษาฝรั่งเศส 2   
(French II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–163 
 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน  เนนระบบเสียงและการออกเสียงใหชัดเจน 
ฝกสนทนา  การเขียนประโยคและการอานบทความสั้น ๆ ได 
 Practice listening, speaking higher level 
conversations in daily life, emphasizing phonetic and correct 
pronunciation; practice making conversations, writing 
sentences and reading short articles 
 
935–165  3(3-0-6) 
ภาษาอาหรับ 1  
(Arabic I) 
 ฝกทักษะดานการฟง   พูด  อาน   และเขียน  ศัพท
และประโยคงาย ๆ   เพื่อใชในชีวิตประจําวัน โครงสรางภาษา
อาหรับระดับพื้นฐาน 
Practice listening, speaking, reading and writing skills; the 
use of vocabulary and various and more complicated 
sentences.  



           Practice listening, speaking, reading, and writing skills; 
easy vocabulary and sentences using in daily life; foundation 
Arabic structures 
 
935-166  3(3-0-6) 
ภาษาอาหรับ 2   
(Arabic II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–165   
 ฝกทักษะดานการฟง พูด อาน และเขียน     การใช
ศัพทและประโยคในภาษาอาหรับที่มีความหลากหลายและ
ซับซอนมากยิ่งขึ้น 
 Practice listening, speaking, reading and writing 
skills; the use of vocabulary and various and more 
complicated sentences. 
 
935–167  3(3-0-6) 
ภาษาเยอรมัน 1  
(German I) 
 ภาษาเยอรมันเบื้องตน ไวยากรณ การออกเสียง การ
ฟง  การอานและทักษะการเขียน  การเขียนประโยคตาง ๆ   บท
สนทนาสั้น ๆ ในชีวิตประจําวัน 
 Study advanced German grammar, emphasizing 
on speaking and speaking; the competence in using German 
language for both speaking and writing communication; use 
complicated sentence structure to write in any topics 
          Elementary German; grammar; pronunciation; listening, 
reading and writing skills; sentences and short dialogue 
writing using in daily life 
 
935–168  3(3-0-6) 
ภาษาเยอรมัน 2           
(German II)  
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–167   
 ไวยากรณภาษาเยอรมันในระดับสูงขึ้น  เนนการ
พูดและการเขียนความสามารถในการใชภาษาเยอรมัน  สื่อสาร 
ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน  ความเขาใจและการเขียนหัวขอตาง 
ๆ โดยใชรูปประโยคที่ซับซอนขึ้น 
 Study advanced German grammar, emphasizing 
on speaking and speaking; the competence in using German 

language for both speaking and writing communication; use 
complicated sentence structure to write in any topics 
 
935–171  3(3-0-6) 
ภาษาจนี 1  
(Chinese I) 
 ระบบเสียงและวิธีการเขียนอักษรจีน   ฝกการฟง 
การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน ใหสามารถใช
ภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียงไดถูกตอง ใหรูจักใชหลัก
ไวยากรณที่สอดแทรกในรูปประโยคสนทนา สามารถ   เขียน
คํา และฝกในดานการนําศัพทและโครงสรางของภาษามา
เขียนเปนประโยคสั้น ๆ 
          Phonetic and writing Chinese alphabets; listening and 
speaking simple Chinese in daily life; applying grammatical 
structures into conversation; writing word and applying 
vocabulary and grammatical structures into short paragraph 
 
935–172  3(3-0-6) 
ภาษาจีน 2   
(Chinese II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935 – 171   
 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน เรียนรูหลักไวยากรณเพิ่มเติมจากบทสนทนา
และขอความตางๆ และสามารถนําไปใชได  อานความเรียง
สั้น ๆ  200 – 250  คําได รูจักใชพจนานุกรม 
 Practice listening, speaking conversations in 
daily life in higher level; learn and apply grammatical rules 
from conversations and texts; read 200-250 words essays 
and learn how to use a dictionary 
 
935–173  3(3-0-6) 
ภาษาญี่ปุน 1   
(Japanese I) 
 ฝกการฟง การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวันใหสามารถใชภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียงได
ถูกตอง ใหรูจักใชหลักไวยากรณที่สอดแทรกในรูปประโยค
สนทนา ศึกษาการใชตัวอักษร  ทั้ง 3 ชุดของญี่ปุน และฝกฝน
ในดานการนําศัพทและโครงสรางของภาษา มาเขียนเปน
ประโยคสั้น ๆ 



 Practice listening, speaking basic conversations in 
daily life in order to have correct pronunciation, to learn 
sentence structures from conversations and the three sets of 
Japanese characters, and practice applying the learned words 
and structure to write short sentences 
 
935–174   3(3-0-6) 
ภาษาญี่ปุน 2  
(Japanese II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935 – 173 
 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่ เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน เรียนรูหลักไวยากรณเพิ่มเติมจากบทสนทนา
และขอความตาง ๆ และสามารถนําไปใชได รูจักคําศัพทไม
นอยกวา 500 คํา เขียนตัวคันจิ ไดประมาณ  200  ตัว  รูจักวิธีใช
พจนานุกรม 
          Practice listening, speaking higher level conversations 
in daily life; learn and apply grammatical rules from 
conversations and texts;  know more than 500 words; write 
about 200 Kanji characters and  know how to use a dictionary 
 
935–175  3(3-0-6) 
ภาษามลายู 1  
(Malay I) 
 ฝกการฟง การพูดภาษางาย ๆ ที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวันใหสามารถใชภาษาดังกลาวไดโดยออกเสียงได
ถูกตอง ใหรูจักใชหลักไวยากรณที่สอดแทรกในรูปประโยค
สนทนา สามารถเขียนคําและฝกฝนในดานการนําศัพทและ
โครงสรางของภาษามาเขียนเปนประโยคสั้น ๆ 
 Practice listening and speaking simple Malay in 
daily life in order to have correct pronunciation; applying 
grammatical structures into conversation; writing words and 
applying vocabulary and grammatical structures into writing a 
short paragraph 
 
935–176  3(3-0-6) 
ภาษามลายู 2   
(Malay II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–175 

 ฝกการฟง การพูดภาษาที่สูงขึ้นที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวัน เนนระบบเสียงและการออกเสียงใหชัดเจน   
ฝกสนทนา  การเขียนประโยคและการอานบทความสั้น ๆ ได 
           Practice listening, speaking higher level 
conversations in daily life, emphasizing phonetic and correct 
pronunciation; practice making conversations, writing 
sentences and reading short articles 
 
935–211  1(0-2-1) 
หมากลอม  
(GO) 
 ประวัติความเปนมา  ความสําคัญ  เทคนิค และ
วิธีการเลน  ความรูและประโยชนที่ไดรับจากการเลน   หมาก
ลอม 
 History, importance, techniques and how to play 
Go; knowledge and advantages of Go 
 
935–212  1(0-3-0) 
การนวดแผนไทย  
(Thai Traditional Massage) 
 ศิลปะการนวดแผนไทย ประโยชนตอสุขภาพ
ดานการนวดบําบัด  
 Thai massage arts and advantages of massage 
therapy 
 
935-213   1(0-2-1) 
เซปกตะกรอ   
(Sapak Takraw)  
         ความรู เบื้องตน  ทักษะและวิธีการเลนเซปก
ตะกรอ การฝกปฏิบัติ กติกาการเลนการแขงขัน  การตัดสิน  
การดูแลและการรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for sapak takro, 
practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance  
  
 
 
 
 



935-214    1(0-2-1) 
เทเบิลเทนนิส     
(Table tennis)  
   ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลน 
เทเบิลเทนนิส การฝกปฏิบัติ กติกาการเลน  การแขงขัน   การ
ตัดสิน  การดูแลและการรักษาอุปกรณตางๆ 
 Basic instruction and skills for table tennis, 
practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance 
   
935-215                          1(0-2-1) 
วอลเลยบอล 
(Volleyball) 
  ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนวอลเลยบอล  
การฝกปฏิบัติ  กติกาการเลนการแขงขัน    
การตัดสิน  การดูแลและการรักษาอุปกรณตางๆ 
          Basic instruction and skills for volleyball, practicing, 
rules for playing and competing, judging and sport equipment 
maintenance   
 
935-216  1(0-2-1) 
ฟุตบอล 
(Football)   
         ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนฟุตบอล การ
ฝกปฏิบัติ กติกาการเลนการแขงขัน  การตัดสิน  การดูแลและ
การรักษาอุปกรณตางๆ 
          Basic instruction and skills for football, practicing, rules 
for playing and competing, judging and sport equipment 
maintenance   
 
935-217  1(0-2-1) 
บาสเกตบอล  
(Basketball)  
         ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนบาสเกตบอล  
การฝกปฏิบัติ  กติกาการเลนการแขงขัน    
การตัดสิน  การดูแลและการรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for basketball, 
practicing, rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance   

 
935-218  1(0-2-1) 
เปตอง     
(Petonque)  
         ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนเปตอง การ
ฝกปฏิบัติ กติกาการเลนการแขงขัน การตัดสิน  การดูแลและ
การรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for petong, practicing, 
rules for playing and competing, judging and sport 
equipment maintenance   
 
935-219  1(0-2-1) 
กรีฑา   
(Track and Field)  
        ความรูเบื้องตน ทักษะและวิธีการเลนกรีฑา  การ
ฝกปฏิบัติ  กติกาการเลนการแขงขัน การตัดสิน      การดูแล
และ การรักษาอุปกรณตาง ๆ 
 Basic instruction and skills for athletic, 
practicing, rules for playing and competing, judging and 
sport equipment maintenance   
 
935–221  3(3-0-6) 
เอเชียศึกษา   
(Asia Study) 

 ประวัติความเปนมาของประเทศตาง ๆ ในทวีป
เอเชีย ภูมิประเทศ ภูมิศาสตร วัฒนธรรม  เศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และความสัมพันธระหวางประเทศทั้งทางดาน
การคาและการทูต  โครงการความรวมมือระหวางประเทศ        
การรวมกลุมและความขัดแยงในภูมิภาค 

The history of countries in Asia, landscape, 
geography, culture, economy, society, politics and 
international relationship both in commercial and diplomatic 
aspect; international cooperation projects; unity and conflict 
in the region 
 
 
 
 
 



935-222  3(3-0-6) 
ระบบการเมืองการปกครองไทย  
(Thai Politics and Governance) 
 ระบบการเมืองและวิวัฒนาการทางการเมืองการ
ปกครองไทย  การมีสวนรวมทางการเมือง ปญหาอันเนื่องดวย
ระบบสังคมและการเมืองการปกครองไทย 
          Thai politics system and Thai politics and government 
evolution; participation in politics; problems thank to Thai 
social system, and Thai politics and government 
 
935-223   3(3-0-6) 
หลักการบริหารและการจัดการ  
(Principles of Administration and Management) 
 ความหมาย  โครงสราง  บทบาทหนาที่  ความสําคัญ
และกระบวนการในการบริหารและการจัดการภายในองคการ  
ปญหาและแนวทางแกไข 
 Meanings, structures, roles, importance and 
procedures of administration and management in 
organization; problems and solutions 
 
935-224      3(3-0-6) 
วัฒนธรรมไทย    
(Thai Culture) 
 วัฒนธรรมความเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเชื่อและคานิยมที่สืบทอดกันมาของชาวไทย เนนคุณคา
ของมรดกทางวัฒนธรรม 
 Way of Thai life, culture, custom, believe, value, 
norm 
   
935–225  3(3-0-6) 
องคการทางสังคม  
(Social Organization) 
 กลุมหรือองคการทางสังคมทั้งรูปนัยและอรูปนัย 
ทฤษฎีการจัดการ การพัฒนาองคการ   ภาวะผูนํา รวมทั้งปญหา
อันเนื่องดวยองคการทางสังคม 
 Social organization or group both in รูปนัย and 
อรูปนัย, theory of management, organization development, 
leadership situation, including problems from social 
organization 

 
935–226  3(3-0-6) 
การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม   
(Social and Cultural Change) 
 วิเคราะห การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม ทฤษฎีกระบวนการ รูปแบบการเปลี่ยนแปลงตาม
ทัศนะของสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา    ผลกระทบและการ
ปรับตัวทางสังคมและวัฒนธรรมเนนสังคมไทย 
 Analyze social and cultural change, theory of 
procedures, and changing form in the views of social 
sciences and anthropology; effects and social and cultural 
การปรับตัว emphasis Thai social 
 
935-229  1(0-0-3) 
กิจกรรมเสริมหลักสูตร 1       
(Co-Curricular Activities  I) 
 การทํากิจกรรมเชิงบูรณาการองคความรู เนน
ประโยชนสังคมและประโยชนเพื่อนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง 
ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม จิตสํานึกสาธารณะ การทํางาน
เปนทีมทั้งในสาขาวิชา และหรือระหวางสาขาวิชา ภายใต
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 Activities integrating body of  knowledge 
emphasizing those activities for the benefits of society and 
mankind as first priority; cultivating  morals, ethics and 
public mind; teamworking within and/or across disciplines  
under the supervision of advisors 
 
935-241   3(3-0-6) 
วัฒนธรรมและบุคลิกภาพ 
(Culture and Personality) 
 ระบบสังคมวัฒนธรรมที่เสริมสรางบุคลิกภาพ 
พ้ืนฐานและลักษณะประจําชาติของแตละสังคม  เนน
แนวความคิด  ทฤษฎี  จิตวิทยาและมานุษยวิทยา 
          Cultural society system promoting personality; 
foundation and identity of each society with emphasis on 
psychological and anthropological ideas and theories 
 
 
 



 
935–261  3(3-0-6) 
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 1  
(English Communication Skills I) 
 ฝกทักษะการใชภาษาอังกฤษในเชิงวิชาชีพ   การ
อานและการใชคูมือตาง ๆ  การอานและฟงภาษาอังกฤษเชิง
วิชาการในรูปแบบตาง ๆ บันทึกยอจากบทความที่อานและฟง 
พูดคุยซักถามเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ฝกเขียนบทคัดยอและ
เขียนรายงาน 
          Practice professional English skills, reading and using 
manuals, reading and listening to academic English in 
different patterns, summarizing from reading or listening 
articles and related discussion; practice abstract and report 
writing 
 
935–262  3(3-0-6) 
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 2  
(English Communication Skills II) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-261   
 ฝกการใชทักษะตาง ๆ  ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ   
โดยเนนทักษะที่ใชในการสื่อสารทาง 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ฝกทักษะในการอภิปราย    ซึ่ง
รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น  วิเคราะหและใหเหตุผล  พรอม
นําเสนอผลงาน    ทางวิชาการตรงตามสาขาวชิาชีพ 
 Practice English communication skills with 
emphasis on sciences and technology communication skills; 
practice discussion skills including expressing opinions, 
analyzing and giving reasons, academic presentation 
according to students’ majors 
 
935–263  3(3-0-6) 
ภาษารัสเซีย 1        
(Russian I) 
 ไวยากรณภาษารัสเซียพ้ืนฐาน  และฝกทักษะ การ
ฟง พูด อาน  เขียนในระดับตน เพื่อใหสามารถสื่อสาร          ใน
ชีวิตประจําวัน 
 Study advanced Russian grammar; practice more 
advanced listening, speaking, reading and writing skills and 
be able to communicate in more complicated situations. 

           Foundation Russian grammar; listening, 
speaking, reading, and writing skills practice in elementary 
level for communication in daily life 
 
935–264  3(3-0-6) 
ภาษารัสเซีย 2   
(Russian II)  
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935–263    
 ไวยากรณภาษารัสเซียในระดับสูงขึ้น  และฝก
ทักษะฟง พูด อาน เขียน ในระดับที่สูงขึ้นเพื่อใหสามารถ  
สื่อสารในสถานการณที่ซับซอนขึ้น  
 Study advanced Russian grammar; practice 
more advanced listening, speaking, reading and writing 
skills and be able to communicate in more complicated 
situations. 
 
935-266    2(2-0-4) 
ภาษาอังกฤษวิชาการ        
(Academic  English) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-161, 935-162 
  การอานบทความทางวิชาการ การฟงเพื่อความ
เขาใจจากสื่อตาง ๆ  การอภิปราย แสดงความคิดเห็น และการ
นําเสนอ 
 Reading academic articles; listening for 
comprehension from various sources; discussing, expressing 
opinions, and presentation. 
 
935-267  2(2-0-4) 
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  
(Writing Skills in English) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-161, 935-162 
  การเขียนอนุเฉท การเขียนบรรยาย การเขียน
อธิบายเหตุผล การเขียนเชิงเปรียบเทียบ และการเขียน   เพื่อ
สรุปความ 
 Formal writing; formal writing structures; 
narrative writing; analytic writing; explanatory writing; 
comparative writing; persuasive and argumentative writing; 
writing for specific purposes; reports and projects writing 
practice 



 
935-268     3(3-0-6) 
ภาษาอังกฤษจากสื่อ       
(English through Media) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935-162  
 ฝกการใช ศัพท สํานวนภาษา ใชในการสื่อสารใน
ชี วิตประจํ า วันจากสื่ อชนิ ดต า ง  ๆ  เ ชน  ข า วโทรทั ศน 
หนังสือพิมพ เพลง ภาพยนตรโฆษณา การรายงานอากาศ และ
ภาพยนตร  

Vocabularies and expressions from media in 
daily life such as TV, newspaper, song , advertisement, 
weather forecast, and movie 
 
935-269     2(1-2-3) 
ภาษาอังกฤษผานการแสดง  
(English through Drama) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน : 935-161 และ 935-162 
  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับละคร องคประกอบตาง ๆ 
ของละคร  ตัวละคร  เคาโครงเรื่อง  ใจความหลักของเรื่อง      
บทสนทนา  การตีความบทละคร   การใชภาษาเพื่อแสดง
ความรูสึก  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงความคิดเห็น และให
เหตุผล  การเตรียมการในการนําเสนอละคร       การนําเสนอ
บทละครในรูปแบบของการแสดงละคร  และการประเมินผล   
การนําเสนอ  
  Background of drama; elements of drama, 
characters, plot, theme, dialogue; interpretation of drama 
materials; language use for expressing feeling, exchanging 
opinions and expressing opinions; preparation for drama 
production; drama production; evaluation of drama production 
 
935-273                                                             3(3-0-6)    
การฟงและพูดภาษาจีน                                                 
(Listening and Speaking Skills in Chinese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-171  และ 935-172   
 ทักษะการฟงและการพูดภาษาจีนพื้นฐาน การออก
เสียงที่ ไดมาตรฐาน  การฟ งและการพูดบทสนทนาใน
ชีวิตประจําวัน 
Pre-requisite: 935-171  and 935-172   
          Basic Chinese listening and speaking skills; standard 

pronunciation; conversational Chinese 
 
935-274                                                                 3(3-0-6) 
การเขียนภาษาจีน                    
(Writing Skill in Chinese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-171  และ 935-172   
 การเขียนอักษรจีน การเขียนประโยคภาษาจีนที่ใช
บอยในชีวิตประจําวัน การเขียนเรียงความ การเขียนจดหมาย
ทั่วไป 
Pre-requisite: 935-171  and 935-172   
          Writing Chinese characters, conversational 
Chinese, essays and letters 
 
935-275                                                                 3(3-0-6) 
การฟงและพูดภาษาญี่ปุน            
(Listening and Speaking Skills in Japanese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-173  และ  935-174   
 ทักษะการฟงและการพูดในภาษาญี่ปุน การใช
คําศัพทและสํานวนในโตตอบภาษาญี่ปุนบทสนทนาใน
ชีวิตประจําวัน 
Pre-requisite: 935-173  and  935-174   
         Japanese listening and speaking skills; 
conversational Japanese 
 
935-276                                                               3(3-0-6)  
การเขียนภาษาญี่ปุน                
(Writing Skill in Japanese) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-173  และ  935-174   
 การเขียนอักษรญี่ปุน การเขียนประโยคภาษาญี่ปุน
ที่ใชบอยในชีวิตประจําวัน การเขียนเรียงความ การเขียน
จดหมายทั่วไป 
Pre-requisite: 935-173  and  935-174   
         Writing Japanese characters, conversational 
Japanese, essays and letters 
 
935-277                                                               3(3-0-6)                          
การฟงและพูดภาษาเกาหลี       
(Listening and Speaking Skills in Korean) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-177 และ 935-178   



 การฟงและพูดภาษาเกาหลี การใชคําสํานวนโตตอบ
ภาษาเกาหลีใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ 
Pre-requisite: 935-177  and  935-178 
           Korean listening and speaking skills; 
conversational Korean 
 
935-278                                                              3(3-0-6) 
การเขียนภาษาเกาหลี                                                                                                    
(Writing Skill in Korean)  
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-177 และ 935-178   
 ศึกษาและฝกการเขียนเรียงความภาษาเกาหลีสั้นๆ 
จากหัวขอที่สําคัญในชีวิตประจําวัน 
Pre-requisite: 935-177  and  935-178 
         Study and practice writing short essays 
 
935-311     1(0-2-1) 
โยคะ   
(Yoga) 
 สรางความสมดุลระหวางสภาวะกายและจิต โดยใช
สมาธเิปนตัวกําหนดลมหายใจ 
  Balancing of body and mind  by practicing 
medication of breathing in and out 
 
935–342  3(3-0-6) 
การพูดและการพัฒนาบุคลิกภาพ  
(Speaking and Personality Development) 
 คว ามรู พ้ื น ฐ านด า นก า รพู ด และบุ ค ลิ ก ภ าพ 
หลักเกณฑและกลวิธีการพูด บุคลิกภาพภายนอก บุคลิกภาพ
ภายใน    การพัฒนาบุคลิกภาพกับการพูด   ในโอกาสตาง ๆ 
การประ เมินผลและปรับปรุ งการพู ด        การพู ดใน
ชีวิตประจําวัน  การพูดในที่ทํางาน  การพูดในที่ชุมชน 
 Study basic knowledge about speaking and 
personality; speaking techniques; inner and outer personality; 
personality and speaking development in various occasions; 
speaking in daily life; speaking in a working place and public 
speaking 
 
 
 

935–361     2(2-0-4) 
การเลาเร่ืองโดยใชภาษาอังกฤษ     
(Telling Story in English) 
                  การสรุปใจความสําคัญของเรื่องราวตาง ๆ เชน 
เรื่องสั้น นิทาน นิยาย ฯลฯ เปนภาษาอังกฤษ นําเสนอเรื่องที่
อานเปนภาษาอังกฤษ ในรูปแบบการเลาเรื่อง   การแสดงหุน 
การแสดงละคร  การรายงานขาว  ฯลฯ  
          Summarizing stories such as short story, fable, novel, 
etc.  in English; presenting story in English by performing 
puppet show, plays, and news report etc. 
 
935-362                                                             3(3-0-6)   
การฟงและพดูภาษาฝรั่งเศส                                                                              
(Listening and Speaking Skills in French) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-163 และ 935-164   
 ทักษะการฟงและการพูดภาษาฝรั่งเศส การจับ
ใจความสําคัญจากการฟง การสนทนา การแสดงบทบาท
สมมติ 
Pre-requisite: 935-163  and  935-164 
         French listening and speaking skills; 
conversational French 
 
935-363                                                            3(3-0-6)                                  
การเขียนภาษาฝรั่งเศส              
(Writing Skill in French) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-163 และ 935-164   
 ทักษะการเขียนภาษาฝรั่งเศสในรูปแบบตางๆ การ
เขียนตามหลักไวยากรณ การวางโครงเรื่องและการเขียน
เรียงความสั้นๆ 
Pre-requisite: 935-163  and  935-164 
        French writing skills; formal writing, short essays 
 
935-364                                                                 3(3-0-6) 
การฟงและพูดภาษาเยอรมัน                                                                             
(Listening and Speaking  Skills in German) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-167 และ 935-168   
 การสนทนาภาษาเยอรมันในสถานการณตางๆ 
สํานวนที่ใชในสถานการณชีวิตประจําวัน ศึกษาธรรมเนียม
และวัฒนธรรมเยอรมัน 



Pre-requisite: 935-167  and  935-168 
           German listening and speaking skills; conversational 
German 
 
935-365                                                                       3(3-0-6)   
การเขียนภาษาเยอรมัน                                                                                              
(Writing Skills in German) 
รายวิชาบังคับเรียนกอน  : 935-167  และ 935-168   
 การเขียนภาษาเยอรมันในรูปแบบตางๆ การเขียน
ตามหลักไวยากรณ การวางโครงเรื่อง การเขียนเรียงความสั้นๆ 
และเรื่องราวที่กําหนดให 
Pre-requisite: 935-167  and  935-168 
         German writing skills; formal writing; short essays 
 
935-461    2(2-0-4) 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสมัครงาน 
(English for Job Application)     
 ประเภทและลักษณะงาน ทักษะการ ฟง พูด  อาน 
และเขียนภาษาอังกฤษที่จําเปนตองใชในการหางาน  การสมัคร
งาน  การสอบสัมภาษณ  ทักษะการเขียนและพูดในบริบทของ
การหาและสมัครงาน ทักษะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารในการสมัครงาน 
 Using English to locate a job, apply for a job, and 
participate in the interview process 
 
935-462     2(2-0-4) 
ภาษาอังกฤษในที่ทํางาน 
(English in the Workplace)     
                ทักษะการ ฟง พูด อาน และเขียน ภาษาอังกฤษที่ตอง
ใชในการทํางาน  ทักษะการทํางานและทักษะชีวิต   ในที่ทํางาน 
และทักษะภาษาอังกฤษที่ใชในการติดตองาน ประสานงาน เชน 
การพูดโทรศัพท การนัดหมาย  การขอและใหขอมูล การ
ตอนรับแขกและลูกคา รวมทั้งภาษาอังกฤษที่ใชในการ
แกปญหาและสถานการณตาง ๆ  ในที่ทํางาน 
  The study of English skills in listening, Speaking, 
reading and writing in a workplace; skills for work and life; 
skills in correspondent and coordination i.e. telephoning, 
meeting arrangement, asking and giving information, 

welcoming guests and customers as well as problem solving 
in various situations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


